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Predgovor

TPO Fondacija Sarajevo je krajem 2016. godine zapocelarealizaciju trogodisSnjeg projekta
pod nazivom , Peer and Gender Based Violence - PGBV, odnosno ,VrSnjacko i rodno
zasnovano nasilje“ na nasem jeziku. Poc¢etna aktivnost ovog projekta je bila realizacija
Baseline studije pod nazivom ,Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje u osnovnim skolama
u Bosni i Hercegovini®, sprovedena u 31 osnovnoj Skoli Sarajevskog, Hercegovacko-
neretvanskog i Srednjobosanskog kantona. Rezultati ove studije su kreirali smjernice
za daljni rad na ovom projektu za period od 2017. godine do decembra 2019. godine.
U ovom novom, drugom izdanju istoimene studije, cilj je kreirati analizu uspjesSnosti
programskih aktivnosti sprovedenih u navedenom periodu. Cilj studije je predstaviti
pozitivne prakse koje su doprinijele povecanju svijesti o razli¢itim oblicima vrSnjackog i
rodno zasnovanog nasilja u Skolama. Pored stru¢nog osnazivanja nastavni¢kog osoblja
i jacanja saradnje ucCenika, roditelja i nastavnika, namjera Baseline studije je i pokazati
stepen efikasnosti u djelovanju na sprjeCavanju i rjeSavanju slucajeva vezanih za
vrs$njacko i rodno zasnovano nasilje. Naposlijetku, studijom je planirano skrenuti paznju
na nove izazove vezane za vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje s kojima se Skolski
djelatnici, roditelji i u€enici suocavaju, alarmirati na vaznosti nastavka edukacije u svrhu
jacanja Skolske zajednice i involviranja roditelja u Skolske aktivnosti, kao i apeliranja
obrazovnim institucijama za hitno poduzimanje narednih koraka u cilju prevencije novih
tipova nasilja s kojima se nove mlade generacije susrecu.

Kroz punu podrsku i partnerstvo sa tri ministarstva obrazovanja FBIH: Ministarstvo
obrazovanja, nauke i mladih KS, Ministarstvo obrazovanja, nauke, kulture i sporta HNK /
Ministarstvo prosvjete, znanosti, kulture i §porta HNZ i Ministarstvo obrazovanja, nauke,
kulture i sporta SBK / Ministarstvo obrazovanja, znanosti, kulture i $porta KSB, TPO
Fondacija je, u protekle tri godine, realizovala preko 1000 programskih aktivnosti &iji
su klju¢ni akteri bili pedagozi, psiholozi, socijalni radnici, roditelji, u€enici, ministarstva
obrazovanja i pedagoski zavodi.

Savremeno drustvo se suocava sa raznolikim socioekonomskim, politickim, kulturnim i
drugim izazovima koji znatno otezavaju sistemsko detektovanje i rjeSavanje problema
vezanih za razli¢ite oblike nasilja. Rezultati prvobitne Baseline studije iz 2017. godine su
pokazali niz klju¢nih uzroka i posljedica nasilja. Uz rapidan razvoj tehnologije, drustvenih
mreza, kao i prisutnosti medija i dostupnosti medijskog sadrzaja bez cenzure ili kontrole
medu maloljetnim i nezrelim licnostima, odnosno ucenicima osnovnih Skola, Skolska
zajednica se sve teze suprotstavlja negativhim stranama tehnologije koja uveliko
potice nove oblike vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja. Dodavsi ¢injenicu teskih
socioekonomskih faktora, prisutnosti PTSP-a, alkoholizma i drugih ovisnosti, djece
samohranih roditelja, razorenih i disfunkcionalnih porodica, nasilje kao odbrambeni
mehanizam djeteta ili model ponasanja u normalnom okruzenju sve viSe postaje
standardni nacin zivljenja. Policija, Centri za socijalni rad i Centri za mentalno zdravlje
su neki od vrlo bliskih institucionalnih potencijala koji bi sluCajeve ugrozenog djeteta
trebali efikasno i blagovremeno rjeSavati. Prema rezultatima prethodne Baseline studije,
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postoje slucajevi koji se rjeSavaju godinama, odnosno, skoro tokom ¢&itavog osnovnog
obrazovanja djeteta. Nedovoljni kapaciteti u Centrima za socijalni rad, nedovoljna
institucionalna komunikacija, nedefinisane odgovornosti i manjak zakonskih regulativa
rezultira nerjeSavanjem sluc¢ajeva nasilja kod djece, tako da se nasilje prenosi na nove
generacije. Takoder, prenatrpanost administrativnim i drugim sekundarnim poslovima
kod pedagoga i drugih Skolskih djelatnika rezultira da nastavne ili vannastavne aktivnosti
koje potic¢u bliskost, empatiju, njegovanje emocija, uc¢enje o bogatstvu razli¢itosti i
druge aktivnosti koje pospjesuju smanjenje neprihvatljivog ponasanja, jos uvijek ostaju
u drugom planu.

U skorijoj buducénosti mozemo ocekivati manifestacije novih oblika nasilja. Stoga je vrlo
vazno da saradnja koja podrazumijeva podjednaku odgovornost i aktivho djelovanje
roditelja, u€enika i nastavnika bude prioritet. Roditelji su klju¢ni akteri u izgradnji zdrave
lichosti djeteta, a njihova saradnja sa Skolskom zajednicom treba da bude neizostavna.
S ciljem da se u bududénosti pozitivhe prakse nastave uvrsStavati u redovan Skolski
program, ova studija ¢e pomodi u pronalasku novih metoda rada u svrhu suzbijanja i
rieSavanja nasilnickog ponasanja kod djece osnovnog obrazovanja.

Za potrebe Zavrsne Baseline studije 2019, koju je proveo tim TPO Fondacije, koristena
je kvalitativna i kvantitativna analiza, a ispitanici su bili Skolski djelatnici iz 31 osnovne
partnerske Skole u Sarajevskom, Hercegovacko - neretvanskom i Srednjobosanskom
kantonu.

Zahvaljujemo se ucesnicima ovog projekta: pedagozima, psiholozima, uciteljima,
nastavnicima, roditeljima, ucenicima i menadzmentu sSkola za podrsku, pristup i aktivho
sudjelovanje u programskim aktivnostima. Posebno se zahvaljujemo predstavnicima
ministarstva obrazovanja u tri kantona: mr. sc. Melisi Mizdrak, mr. sc. Ivici Augustinovicu
i prof. Emini Jusufbegovi¢ za podrsku koju su pruzili tokom realizacije programskih
aktivnosti i provedbe ove studije. Rijeéi zahvale upudéujemo i nasoj saradnici mr. sc. Almi
Jefti¢ na temeljitoj statistickoj obradi podataka, te Muhammedu Gluhic¢u, Azri Neziric i
Nikolini Baric¢anin na transkriptovanju intervjua.

Autorice: Melika Sahinovi¢ i Amina Masi¢




1.

Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje u
Skoli

1.1. Ciljevi, uzorak i metodologija istrazivanja

Cilj analize je utvrditi uspjesnost programskih aktivnosti u okviru trogodisnjeg projekta
TPO Fondacije Sarajevo, podnazivom,Vrinjackoirodno zasnovano nasilje”, sprovedenim
u 31 osnovnoj Skoli Hercegovac¢ko - neretvanskog, Sarajevskog i Srednjobosanskog
kantona u periodu od pocetka 2017. do kraja 2019. godine. Cilj analize podrazumijeva
prikaz pozitivnih praksi, koje su uvrstene u redovan godisnji plan i program Skola i koje
su imale najvedi uticaj na smanjenje vrSnjackog i rodno zasnovanog nasilja u Skolskoj
zajednici. Naposlijetku, analiza ima za cilj alarmirati institucije i Siru zajednicu o novim
izazovima i opasnostima od nasilja s kojim se suocava nedovoljno osnazena nova mlada
generacija, Skolska zajednica i roditelji.

Osnovni ciljevi istrazivanja su:

1.

Ispitati koje od sprovedenih programskih aktivnosti u protekle tri godine su
najvise doprinijele podizanju svijesti o vrSnjackom i rodno zasnovanom nasilju
kod Skolskih djelatnika, u¢enika i roditelja

Utvrditi koliko su edukacije doprinijele potenciranju razgovara o prisustvu nasilja
i prijavljivanju slucajeva nasilja

Analizirati koje od TPO aktivnosti su uvrStene u redovne godisSnje planove i
programe skola

Ispitati koliko su edukacije, radionice i treninzi imali uticaja na jacanje saradnje
izmedu Skolske zajednice, roditelja i ucenika

Analizirati koji od didaktickih materijala kreiranih i izdatih u toku projekta su bili
najkorisniji za nastavnike, roditelje i u¢enike

Ispitati koji su uzrocnici vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja danas u odnosu
na period od prije tri godine

Analizirati kako Skolski djelatnici danas uocavaju i rjeSavaju slucajeve psiholoskog
nasilja u odnosu na period od prije tri godine

Utvrditi stepen opasnosti internet nasilja u odnosu na stepen opasnosti iz 2017.
godine, analizirati nacine prevencije i rjeSavanja internet nasilja danas

Ispitati zastupljenost edukacija o informacijskoj pismenosti u 31 osnovnoj skoli
Hercegovacko - neretvanskog, Sarajevskog i Srednjobosanskog kantona
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1. Ukazati na pozitivhe prakse koje doprinose efikasnijem uocavanju, rjeSavanju i
preveniranju vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja u osnovnim Skolama

Dugorocni ciljevi istrazivanja su:

2. JaCanje kompetencija nastavnika u radu sa djecom i roditeljima na osnovu
usvajanja i implementiranja programskih aktivnosti u redovne skolske programe

3. Osnazivanje trokuta saradnje izmedu Skolske zajednice, roditelja i uc¢enika

4. Podizanje svijesti Sire zajednice o trenutnim opasnostima od nasilja u Skolskoj
zajednici i okolini

5. Alarmiranje institucija o trenutnim i bududé¢im izazovima i opasnostima novih
oblika nasilja novih generacija

6. Apeliranje na nastavak produktivhog uklju¢ivanja Sire zajednice i institucija u
aktivnosti prevencije i rjeSavanja nasilja

7. Jacanje roditelja za aktivno involviranje u skolskoj zajednici

1.2. Uzorak

U kvantitativhom dijelu istrazivanja ucestvovalo je 107 nastavnika
iz osnovnih Skola iz Sarajevskog, Hercegovacko - neretvanskog i
Srednjobosanskog kantona.

U kvalitativhom dijelu istrazivanja (polustrukturirani intervjui),
ucestvovalo je ukupno 28 pedagoga, psihologa, socijalnih radnika
i nastavnika iz Skola navedenih kantona.

Trebalo je biti popunjeno 140 upitnika ukupno. Svi nastavnici koji
su bili ucesnici projekta “VrsSnjacko i rodno zasnovano nasilje”
u sva tri kantona, pristali su popuniti upitnike, te su to i ucinili
bez prigovora. Medutim, na podrucju kantona SBK/KSB i KS
nastavnici koji nisu bili u¢esnici projekta, od kojih je vecina tek
pocela raditi, odbili su popuniti upitnike.

1.3. Metodologija

Za potrebe Zavrsne Baseline studije koristena je kvantitativna i kvalitativha analiza.
Dizajniran je upitnik za nastavnike koji se sastojao od 38 pitanja, sedam potpitanja
otvorenog tipa, Cetiri pitanja su bila otvorenog tipa, tri pitanja kombinovanog
tipa (zatvorena pitanja s mogucé¢noséu dopisivanja odgovora) i ostala pitanja su



bila zatvorenog tipa sa tri do sedam ponudenih odgovora. Tri pitanja su kreirana s
mogucénosSéu popunjavanja vise od jednog ponudenog odgovora, kod zatvorenih
pitanja. Pitanja su bila ista kao i u prvoj Baseline studiji iz 2017. godine Sto je i bio cilj da
se usporede rezultati od prije tri godine.

Pored upitnika, proveden je i polustrukturalni intervju koji se sastojao od 18 pitanja.
Fokus pitanja za intervjue su bile programske aktivnosti koje se spominju kroz vecinu
pitanja. Neka pitanja su bila kombinacije nekoliko pitanja iz upitnika kvantitativne analize
i neka su pitanja bila ista kao u intervjuima iz prve Baseline studije 2017. godine, s ciljem
usporedbe rezultata prosle i ove analize.

Polustrukturalni intervjui su realizovani u 28 osnovnih skola navedenih kantona, te su
snimani u audio formatu i kasnije preradivani u transkripte radi dalje analize.

1.4. Eticki protokol

Svi uéesnici u istrazivanju su prethodno upoznati sa ciljevima istrazivanja. Svaki/-a
ispitanik/-ica je dobio/-la po dva primjerka pristanka na sudjelovanje u istrazivanju,
u kojem su navedene temeljne informacije o istrazivanju te su ispitanici upisivali
licne podatke (ime, prezime, naziv skole u kojoj rade, predmet koji predaju i kontakt
informacije). Pristanci na ucesSce se iskljuCivo ticu arhive TPO Fondacije u okviru
istrazivanja, dok su svi upitnici i intervjui anonimnog karaktera i radeni su pod prethodno
dodijeljenim Siframa. Kvalitativniikvantitativni dioistrazivanja su provedeniu okviru skola
ili na okupljanjima koja je organizirala TPO Fondacija u okviru edukativnih seminara za
Skolske djelatnike. Menadzment svake Skole je prethodno bio upoznat sa aktivhostima
istrazivanja te smo, u dogovoru s njima, planirali vrijeme provodenja istrazivanja kako
se ne bi remetio redovni nastavni proces.



ZavrsSna Baseline studija

2. Programske aktivnosti trogodisnjeg
orojekta ,Vrsnjacko i rodno
Zasnovano nasilje” realizovane u
oeriodu 2017 - 2019 u 31 osnovNnoj
Skoli u tri kantona

U protekle tri godine, projekt ,Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje” je realizovao niz
edukacija u svrhu jacanja Skolskog osoblja, roditelja, u¢enika i Sire zajednice u oblasti
suoc¢avanja, prevencije i rjeSavanja problema nasilja.

Kljuéne programske aktivnosti ukljucuju:

2.1. Psihosocijalna podrska Skolskim zajednicama u
BiH

Antistres seminari i meditativni treninzi za nastavnike i pedagoge osnovnih
Skola

Cilj ove aktivnosti je bio da se kod nastavnog osoblja osvijeste stresovi i da se nauce
nositi s njima podjednako u privathom zivotu i u Skoli, kako bi mogli adekvatno
odgovoriti na izazove s kojima se svakodnevno susrec¢u u svom radu. Takoder se velika
paznja posvetila tome da se obrazovni kadar upozna sa praksama i razumijevanjem kao
kljuénim segmentima za odrzavanjem budnog srca Sto pomaze u smanjenju vlastitog
stresaiosvjesStavanju ljubavi prema sebi. UCesnici projekta su se upoznali sa mindfulness-
om, jednom od najmocnijih metoda treniranja paznje Ciji je osnovni cilj prisutnost ovdje
i sada. Meditacije koje su radili poducile su ih disanju, kontroli misli i prisutnosti u sada.
Navedene aktivnosti su vodile neuropsihijatrica Amra Deli¢ i van. prof. dr. Zilka Spahic¢
Siljak.

Seminar: Poremecaj ponasanja i emocija kod djece i adolescenata - boljim
razumijevanjem do zdravijeg ishoda

Cilj ovog seminara je bio osnazivanje Skolskih kolektiva u radu sa djecom iz oblasti
poremecaja ponasanja kod ucenika. Predstavljen je niz aktivnhosti koje se odnose na
grupni i individualni rad sa djecom i rad sa roditeljima. Ucesnici su imali priliku uciti
i razmjenjivati iskustva u radu sa djecom koja su imala tezi ili blazi oblik poremedaja
ponasanja i/ili emocija u $koli. Seminar je vodila: doc. dr. med. sc. Nermina Kravic.




2.2. Radionice za nastavnike, ucenike i roditelje

Nakon seminara, pedagozi su odrzali radionice za nastavnike u svojim Skolama, a onda
su ti nastavnici organizirali radionice sa ucenicima i roditeljima. Cilj je bio osnazivanje
partnerstva izmedu Skola, uc¢enika i roditelja. Voditelji radionica su bili pedagozi i
nastavnici koji su prosli obuku TPO Fondacije iz oblasti prevencije i smanjenja stresa i
nasilja u Skoli kao i obuku o bihevioralnim i emocionalnim poremecajima. Radionice sa
uc¢enicima su odrzane kroz razrednu nastavu i druge vannastavne aktivnosti. Radionice
za roditelje su izrealizirane kroz redovne roditeljske sastanke na kojima se razgovaralo o
temema vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja i na taj nacin su se senzibilizirali roditelji
da se aktivnije ukljuce u trokut saradnje (nastavnik - dijete - roditelj) u prevenciji svih
oblika nasilja. Zajednicke radionice ucenika, nastavnika i roditelja su imale za cilj da se
roditelji i djeca povezu i razgovaraju o emocijama i njihovom znacaju u razvoju zdrave
licnosti.

2.3. Integracija sadrzaja vrsnjackog i rodno
zasnovanog nasilja u kurikulum univerziteta

U saradnji sa Univerzitetom “Dzemal Bijedi¢” iz Mostara i Fakultetom politickih nauka
Univerziteta u Sarajevu, dizajnirano je pet modula o ovim temama koje su u 2019. godini
postale integralni dio nastave za studente nastavnickog smjera.

Na taj nacin ¢e bududi edukatori biti upoznati sa ovim pitanjima tokom svog obrazovanja
i biti pripremljeniji za rad u skoli koji ukljucuje i rad na prevenciji svih oblika nasilja.

2.4. Ljetne skole

Prva Ljetna Skola: VrSnjacko i rodno zasnovano nasilje - Sociologija roda (od
30.8.do 2. 9. 2018.)

Cilj prve ljetne skole je bio produbiti znanja o vrsnjackom i rodno zasnovanom nasilju
i kreirati operativni plan aktivnosti. Pedagozi i pedagogice iz trideset Skola su stekli
znanja o sociologiji roda, rodnim identitetima, rodnoj perspektivi i rodno osvijeStenim
politikama djelovanja i rodnim stereotipima koji igraju vaznu ulogu u cinjenju nasilja
nad djecom i Zzenama. Istaknuta je vaznost medijske pismenosti i kritickog razmatranja
sadrzaja medija, njihovog dominantnog shvatanja svijeta i vrijednosti u njemu. Posebno
se govorilo o tri dominantna sadrzaja kojima se Zene predstavljaju u medijima. Istaknute
su zakonske norme koje reguliraju nasilje u porodici te ko se sve po zakonu ubraja u
porodicu i koje vrste nasilja su naj¢esce u porodici.
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Predavacice prve Ljetne Skole su bile: mr. sci. Aida Spahi¢, ¢asna sestra dr. Rebeka
Jadranka Ani¢, van. prof. dr. Zilka Spahi¢ Siljak, dr. sci. Lejla Turcilo, novinarka i
prof. sociologije i filozofije Borka Rudi¢, neuropsihijatrica Amra Deli¢, pedagoginja -
psihologinja Berminka Hrelja i profesorica knjizevnosti Sejla Sehabovié.

Druga Ljetna skola: Brak i porodica/ obitelj: globalni izazovi u lokalnom
kontekstu (od 30. 8. do 1. 9. 2019.)

U okviru druge Ljetne Skole pedagozi iz tri kantona su stekli znanja i vjesStine iz oblasti:
Brak i porodica pred izazovima modernizacije. U skladu sa preprekama sa kojima se iz
ove oblasti susrecu, osmislili su i preporuke koje bi brak i porodicu u modernom dobu
ucinile kvalitetnijom, a koje bi mogle biti upucene i organima vlasti koji odlucuju o tim
pitanjima. Stekli su znanja o tome kako odgajati za emocionalnu zrelost, o odgovornom
roditeljstvu, stilovima ponasSanja mladih i kako se nositi sa “teSkim” roditeljima.
Istaknuta je oblast drustvene konstrukcije rodnih identiteta, partnerskih veza i emocija
u savremenim naracijama. Posljedni dan druge Ljetne Skole je bio posvecen braku i
porodici/ obitelji u okviru jevrejskog, katolickog i islamskog konteksta.

Predavaci/-ice druge Ljetne Skole su bili: prof. dr. Asim Peco, mr. sci. Andreja Pehar, doc.
dr. Benita Tuce, doc. dr. Merima Jasarevi¢, mr. sci. ElIma Softi¢ Kaunitz, dr. Sanda Smoljo
i mr. sci. Nermina Baljevic.

2.5. Akcioni planovi za prevenciju vrSnjackog i rodno
zashovanog nhasilja

TPO Fondacija je u tri kantona, u saradnji s nadleznim ministarstvima obrazovanja i
pedagozima, pripremila Akcione planove za Skole. U Kantonu Sarajevo, Akcioni plan su
pripremile: mr. sc. Melisa Mizdrak i psihologinja Elma Omersoftié¢, u Srednjobosanskom
kantonu: profesorica psihologije i pedagogije Snjezana Petra$ i dr. sci. Sejla Dzanan,
a u Hercegovacko - neretvanskom kantonu: Edna Haznadarevi¢, dipl. pedagogica i
porodi¢no sistemski terapeut i mr.sci. Andreja Pehar. Akcioni planovi suimplementiraniu
sve Skole koje su bile uCesnice projekta. Klju¢ne aktivnosti Akcionog plana su usmjerene
na upravu skole, lokalnu zajednicu, nastavnike, stru¢ne saradnike, ucenike i roditelje, a
sve s ciljem suzbijanja vrSnjackog i rodno zasnovanog nasilja.

2.6. Kampanja ,,16 dana aktivizma protiv rodno
zasnovanog nasilja“

TPO Fondacija je u okviru projekta ,Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje” obiljezavala
medunarodnu kampanju ,16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja“ svake



godine u periodu od 25.11. do 10.12. podsticudi na aktivizam nastavni¢ko osoblje, ucenike
osnovnih i srednjih skola, roditelje i studente kako bi probudili svijest o posljedicama i
uzrocima rodno zasnovanog nasilja.

PROBUDI, PROMIJENI, POKRENI je moto ove kampanje sa nizom aktivnosti i posebnim
motivima kao Sto su: ,Djeca su nasSe ogledalo”, Zahvalnost, Stereotipi i dr. Posebna
paznja je posvecena pitanjima zanemarivanja djece i nasilja koje djeca trpe.

Zajednicke aktivnosti sa roditeljima na roditeljskim sastancima pod motom: “DJECA SU
NASE OGLEDALO” su implementirane (u okviru ove kampanje) na kojima su roditelji
upoznati sa tipovima roditeljstva kao i uzrocima i mogucénostima prevencije rodno
zasnovanog nasilja u skoli i porodici.

U okviru obiljezavanja ,16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja“ TPO
Fondacija je raspisivala konkurse za najbolji strip pod nazivom: “Zivi vrijednosti”, za
najbolji likovni rad pod motom: ,,PROBUDI, POKRENI, PROMIJENI“ i za najbolji video na
temu: “Zahvalnost”. Najbolji radovi su bili nagradivani.

2.7. Publikacije, promotivni materijali i medijski
sadrzaji

Tokom projekta priredeno je pet publikacija i veliki broj promotivnih materijala i medijskih
sadrzaja (dramski iskazi i stripovi o temi vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja) koji su
stavljeni na raspolaganje Skolama. Sve promotivne materijale: kalendare sa umjetni¢ckim
i didaktickim porukama, postere, liflete, razglednice, ku¢u zahvalnosti i dr. dizajnirao je
umijetnik Neven Misaljevi¢, stalni saradnik TPO Fondacije, dok je publikacije dizajnirala
Sejla Dizdarevié¢. Dramske iskaze su kreirali i snimili glumci Ivana Vojinovi¢ i Adis
Omerovic.

Prirucnik “Prevencija vrsnjackog i rodno zasnovanog
nasilja: Jacdanje partnerstva nastavnika i roditelja”

Prirucnik je namijenjen nastavnom osoblju u osnovnim Skolama,
u svrhu jac¢anja kompetencija nastavnika u radu i komunikaciji
sa roditeljima. Strukturu Priru¢nika cini pet dijelova koje je
pripremao tim ekspertica/-ata s dugogodisnjim iskustvom iz
oblasti obrazovanja, pedagogije, sociologije, adolescentne
psihijatrije i psihologije. Urednica Priru¢nika je Monja Suta -
Hibert.
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Prirucnik “Prevencija vrSnjackog i rodno zasnovanog
nasilja: Jac¢anje kompetencija nastavnika u radu s
djecom”

Priru¢nik je namijenjen nastavnom osoblju u osnovnim
Skolama u svrhu edukacije i osposobljavanja za prepoznavanje
znakova nasilja i zlostavljanja djece, te efektivhog rjeSavanja
ovih problema u saradnji s roditeljima i drugim relevantnim
institucijama. Urednice Priru¢nika su: Melika Sahinovi¢ i Amila
Kahrovi¢ - Posavljak.

“Dnevnik misli - Budnost srca’”’ nudi razlicite vrste meditativnih
praksi i tehnika za upravljanje stresom koje se mogu vjezbati
individualno i u grupama. Autorica publikacije je Zilka Spahic¢
Siljak.

“Dnevnik emocija” ima za cilj potaknuti razgovor izmedu
roditelja i djece te poboljSati njihov odnos. Takoder pomaze
pri boljoj samospoznaji i razumijevanju vlastitin reakcija na
neke od emocija, preispitivanju osobnih postupaka i odnosa,
ali i razgovoru izmedu djece i roditelja. Autorica publikacije je
profesorica pedagodgije i psihologije Snjezana Petras.

Baseline studija “Vrsnjacko i rodno - zasnovano nasilje u
osnovnim sSkolama u BiH” je provedena u 30 osnovnih Skola
u tri kantona: Sarajevskom, Hercegovacko - neretvanskom i
Srednjobosanskom kantonu. Baseline studiju je proveo tim TPO
Fondacije na temelju upitnika u ¢&ijoj izradi su ucestvovale dr.
Amra Deli¢ - specijalistica neuropsihijatrije, mr. sc. Alma Jefti¢
i mr. sc. Melika Sahinovi¢. Baseline studija predstavlja analizu
razli¢itin oblika nasilja i njegove transformacije u i izvan Skole,
pravilnika i praksi Skola prema nasilju, kao i analizu preventivnih
mjera koje se koriste za suzbijanje vrsnjackog nasilja. Autorice
studije su Melika Sahinovi¢ i Alma Jeftié.




Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje u osnovnim skolama u Bosni i Hercegovini

3. Rezultati analize
3.1. Profil Skola i ispitanika

U kvantitativnoj analizi, u¢estvovalo je 107 ispitanika, od toga 80 zenskih i 27 muskih.

Grafikon 1: Omjer muskih i zenskih
ispitanika u kvantitativnom dijelu
istrazivanja

U dijelu kvalitativhe analize ovog istrazivanja, uradeno je 28 intervjua sa pedagozima
i psiholozima koji rade u Skolama u Sarajevskom, Hercegovacko - neretvanskom i
Srednjobosanskom kantonu. Od ukupnog broja intervjuisanih (N=28) bilo je 27 Zzena i 1
muskarac.

Grafikon 2: Zastupljenost skola iz

svakog kantona
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Kao Sto se iz grafikona 2 moze primijetiti, najvedi broj nastavnika (30%) ima izmedu 6 i
10 godina radnog staza u nastavi. U prethodnoj Baseline studiji najvedi broj nastavnika
je imao vise od 21 godinu radnog staza, tako da se moze zakljuciti da je doslo do
promjene kadra u ovim skolskim zajednicama.
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Grafikon 3: Ukupni staz nastavnika
u Skoli
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Iz grafikona 3 se vidi da najvedi broj Skola iz sva tri kantona ima manje od 200 ucenika.
Obzirom da su rezultati prve Baseline studije pokazali da je najvedi broj Skola iz sva tri
kantona imao izmedu 201 i 500 ucenika, moze se zakljuciti da je broj uc¢enika znatno
smanjen u odnosu na 2017. godinu. Cinjenica je da u sva tri kantona odredeni broj
ispitanika nije naveo broj ucenika, tj. nije odgovorio na to pitanje, iako podatak o broju
ucenika predstavlja nesto $to bi svaki/a nastavnik/ca trebao/la znati.

Grafikon 4: Procijenjeni
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3.2. Aktivnosti iz projekta koje su najviSe doprinijele
podizanju svijesti o suzbijanju vrsnjackog i rodno
zashovanog nasilja

Na pitanje o aktivnostima iz projekta koje su, prema misljenju ispitanika, najvise
doprinijele podizanju svijesti kod u¢esnika programskih aktivnosti, ispitanici su ponovo
naveli antistres radionice i meditativnhe treninge, smatrajuci da su imali veliki uticaj na
njihovo psihosocijalno i profesionalno usavrsSavanje. To je doprinijelo i njihovom li¢nom
osnazivanju, Sirenju znanja i podizanju svijesti o ovoj tematici, a posebno su istakli da
su ih ovi pocetni treninzi ucinili spremnijim da se bave tematikom nasilja jer su se, prije
svega, osnazili i poducili kako se nositi sa svojim problemima.

Na pitanje koliko su ispitanici zadovoljni realizovanim programskim aktivnostima
trogodisnjeg projekta, sviispitanici su odgovorili pozitivno; da su vrlo zadovoljni, isticudi
aktivnosti koje povezuju Skolu, djecu i roditelje. Takoder, ispitanici su naveli kako im
je pruzeno struéno usavrSavanje, edukacije za roditelje, te vrlo koristan materijal za
prakti¢an rad s djecom, sto ¢e im koristiti i u budué¢em radu s djecom:

,Mogu izraziti svoje osobno zadovoljstvo, mislim da smo uradili jedan veliki
posao u edukaciji roditelja, nastavnika i djece. Bilo je jako puno materijala
koji smo bas onako prakticno mogli da koristimo na roditeljskim sastancima,
materijala koji i sada koristimo na satima razrednog odjela, kroz radionice, u
radu u sekcijama.” (Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton);

, Projektom u organizaciji TPO Fondacije smo jako zadovoljni iz razloga sto smo
zaista u saradnji s njima imali dosta aktivhosti vezano za ucenike, za roditelje, a i
sama ja kao mlad pedagog, jako sam se osnaZzila i sve publikacije koje ste objavili
i imali, jako su mi pomogle u mom radu, posebno sa ucenicima i roditeljima.”
(Intervju br. 6, Sarajevski kanton),

,Jako sam zadovoljina projektom jer je imao konkretne aktivnosti. Nismo bili
prepusteni sami sebi, imali smo materijale za sve. Vidala sam cesto i kolege
zahvaljujuci projektu, a za to bas i nemam prilike.” (Intervju br. 13, Hercegovacko-
neretvanski kanton).

Neki ispitanici su programske aktivnosti dozivjeli prvenstveno kao mogucnost li¢cne
psihosocijalne i stru¢ne nadogradnje, Sto je bio i cilj antistres seminara i treninga
meditativne relaksacije u moderaciji dr. Amre Deli¢, neuropsihijatrice i van. prof. dr. Zilke
Spahi¢ Siljak, autorice publikacije ,,Dnevnik misli - Budnost srca“ koja nudi razli¢ite vrste
meditativnih i antistres praksi i tehnika za upravljanje stresom koje se mogu vjezbati
individualno i u grupama:

,Ja, osobno, sam prezadovoljna sa samom sobom, jer moj zZivot je totalno krenuo
u drugom smjeru. Meni je dr. Amra Deli¢ promijenila zZivot. Inace, s kim se god
susretnem, ukoliko ima odredenih problema i stresa na poslu, obavezno im
uputim njen materijal, tako da je meni ovaj projekt blagoslov, nesto najbolje sto
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mi se moglo dogoditi u mom profesionalnom Zivotu i ina¢e u osnovhom zivotu*.
(Intervju br. 5, Srednjobosanski kanton).

Dok su neki ispitanici istakli kako je uspjeSnost projekta u njegovom kontinuitetu, jer
su djelatnici Skola imali redovne aktivnosti tokom tri godine, neki su izrazili i posebnu
zahvalnost Sto su im upravo kontinuirane aktivnosti dale mogucénost ¢esc¢ih sastanaka
s kolegama iz drugih skola, sto je doprinijelo dodatnoj razmjeni iskustava i nadogradnji
znanja o tematikama koje su se obradivale. Posebno zadovoljstvo ispitanika je
predstavljala ¢injenica da je TPO tim na pocetku ovog projekta proveo prvu Baseline
studiju na osnovu CcCijih rezultata su se programske aktivnosti i kreirale. To potvrduje
projektni cilj, a to je da se Skolskim djelatnicima pruzi potpora u oblastima za koje oni
smatraju da se trenutno ili duze vrijeme suocavaju s odredenim izazovima.

,Mislim da smo svi imali mogucnost, ¢itav nas tim, moj tim pedagoga i ja, da
uc¢imo i da se razvijamo, kao i nastavnici i uc¢enici koji su imali korist, i ovo je
prvi projekt gdje su nas pitali Sta nam treba i ostajem pri tome i na kraju da je
to prvi put u mojih 10 godina staza da me nekad netko pita koju edukaciju zelis,
Sta ti treba, | to me bilo odusSevilo na startu.” (Intervju br. 26, Hercegovacko-
neretvanski kanton);

,Prezadovolina, i ja i kolege. Cijeli kolektiv je uvijek Zelio i¢i na edukacije koje
organizuje TPO. Teme koje su se obradivale su aktualne, daju smjernice ne
samo struc¢nim suradnicima nego i nastavnicima, roditeljima, kako se nositi sa
svim danasnjim problemima vezanim za nasilje.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski
kanton),

,Ono Sto je najveci utisak ostavilo je bila Antistres radionica zato sto se ticala
nastavnika i radili smo u onom periodu kad je nekako najvise bilo posla, pred
kraj Skolske godine kad je bilo potrebno i to je na nastavnike ostavilo najveci
utisak.” (Intervju br. 11, Srednjobosanski kanton);

»Meni je najdraza aktivnost bila Antistres seminari, jer sam shvatila pod kolikim
stresom radimo, jako mi je pomoglo jer sam se uspjela relaksirati, opustiti i biti
spremnija za ovu tematiku, i to mi je bilo najbolje od svega.” (Intervju br. 16,
Hercegovacko-neretvanski kanton),

,Za mene je najbolji trening bio Meditativna relaksacija profesorice Zilke, to
je nesto Sto svima nama svakodnevno treba.” (Intervju br. 26, Hercegovacko-
neretvanski kanton).

Od aktivnosti u vezi sa ostalim ucesnicima ovog projekta, ispitanici su nedvojbeno prvo
naveli aktivnosti vezane za roditelje, a prvi su bili roditeljski sastanci. Roditeljski sastanci
su bili kreirani na principu pisanja pisama djece svojim roditeljima o njihovim Zeljama,
porukama ili molbama, dok je zadatak roditelja bio prepoznati koje pismo je napisalo
njihovo dijete. Cilj ove radionice je bio analizirati koliko roditelji poznaju svoje dijete,
njegove zelje i molbe i istraziti bliskost izmedu roditelja i djece, te podstacdi kolektivnu
empatiju u razredu zajedno sa svim roditeljima, djecom, pedagogom/-icom i uéiteljem/-
icom. Rezultat ove radionice je ocijenjen kao vrlo uspjesSan, posebno iz razloga sto
niko od ucesnika nije ranije imao priliku ucestvovati u slicnim radionicama, te nisu




pretpostavljali koji ¢e ishodi ove radionice biti, Sto je dodatno izazvalo posebne emocije
i pozitivhu energiju kod svih prisutnih:

,Prvo radionice sa roditeljima. One su definitivho imale najvise odjeka i pozitivnih
rezultata za djecu.” (Intervju br. 7, Sarajevski kanton).

Prema rezultatima radionice sa roditeljskih sastanaka, roditelji ne poznaju najbolje svoje
dijete, zbog ¢ega je potrebno vise raditi u ovim oblastima:

,Od niza aktivnosti provedenih s djecom i roditeljima, jedna koju bih izdvojila
je pisanje pisma roditeliima. Roditeljski sastanci gdje sam ja prisustvovala
i gdje je bilo jako puno emotivnih preZivljavanja, pokazali su nam koliko u
principu roditelji ne poznaju dovolino svoju djecu, cak i kada su u pitanju neka
ocekivanja od roditelja. Cinjenica je da imamo generalno jedan problem kad su
ljudi zaposleni, kada su oba roditelja zaposlena, da imamo malu komunikaciju
izmedu roditelja i djece”. (Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton).

Pored aktivnostiu vezisaroditeljima, ispitanici su naveli Ljetne Skole kao najproduktivnije.
Osnovni ciljevi Ljetnih Skola su bili da kroz niz edukacija osnaze ucesnike u razli¢itim
oblastima koji su u vedini slucajeva i kljuéni uzrocnici nastalog nasilnog ponasanja. Sa
eminentnim predavacima, ucesnici su razmjenjivali iskustva o porodici, braku, zajednici,
kao i pojmovima vezanim za razlicite oblike nasilja.

»Ljetna skola, i po meni bi se trebale tematike s [jetne skole uvesti u nase razrede,
da je vi kao organizacija sprovedete medu djecom i roditeljima, kako bi im vi sa
svoje strane pribliziliono o cemu se mi ustvari suocavamo [ 0 cemu razgovaramo
na tim sastancima i radionicama.” (Intervju br. 4, Sarajevski kanton).

Uz ljetne Skole, neki od odgovora su bile i aktivnosti u vezi sa ucenicima, kao sto je
kampanja ,16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja“. Uenici su zajedno sa
nastavnicima i pedagozima na osnovu svojih kreativnih ideja osmisljavali i realizovali
aktivnosti u cilju obiljezavanja borbe protiv svih oblika rodno zasnovanog nasilja. Uz
bedzeve, boje, majice, liflete, plakate, kalendare i drugi kreativni materijal, mladima je
omoguceno da sami pokrenu aktivnosti i realizuju ih uz superviziju svojih nastavnika
i pedagoga. Posebno interesovanje su izazvali konkursi za mlade na temu nasilja uz
moto ,,Probudi, pokreni, promijeni“ gdje su se svojim umjetnickim iskazima takmicili sa
vrSnjacima iz Skola iz cijele Bosne i Hercegovine. Takoder su svoje zadovoljstvo iskazali
zaradionice u okviru promocije publikacije ,,Dnevnika emocija“ autorice Snjezane Petras,
kao i za aktivnosti u vezi sa Vijecem ucenika u okviru kojih su pedagozi i nastavnici s
ucenicima razgovarali o emotivnim stanjima podsti¢uci ih da otvoreno razgovaraju o
emocijama i nacinima uocavanja odredenih emocija kod sebe i drugih:

,Aktivhosti s djecom kad smo radili na Vijecu ucenika radionice, pogotovo o
emocijama, dosta je doslo do njih da osvijeste kakve sve emocije imaju.” (Intervju br. 19,
Hercegovacko-neretvanski kanton);

,Dnevnik emocija posebno me se dojmio iz razloga zato sto sam na tim
radionicama vidjela koliko je roditeljima tesko da prepoznaju neke emocije kod
svoje djece i kako je tesko djeci da objasne roditeljima svoje emocije i koliko
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Jje ustvari potrebno vise rada u ovom segmentu da bi sto vise roditelji i ucenici
radili, prepoznavali te emocije i radili na sebi.“(Intervju br. 6, Sarajevski kanton)

Grafikon 5: UCestalost nasilja u osnovnim sSkolama u tri kantona
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Kao Sto se iz grafikona 5 vidi, vecina nastavnika su izjavili kako opazaju nasilje u svojoj
Skoli na mjese¢nom nivou za razliku od proslog istrazivanja kada su rezultati pokazali
da ih vecdina opaza nasilje na godisnjem nivou. Obzirom da se kroz projekt “VrSnjacko
i rodno zasnovano nasilje” sa nastavnic¢kim osobljem kroz treninge i seminare mnogo
radilo kako na prevenciji tako i na sposobnostima uocavanja svih vidova nasilja, a isti ti
nastavnici i pedagozi su sa ucenicima radili radionice osvjeStavanja svih oblika nasilja,
ova Cinjenica je potpuno opravdana. To potvrduju i odgovori pedagoga na intervjuima
da ucenici mnogo vise prijavljuju nasilje u odnosu na prethodne tri godine jer su upoznati
sa svim oblicima nasilja, a ne samo sa fizickim nasiljem.

3.3. Potenciranje razgovara o prisustvu nasilja,
prijavljivanje sluCajeva nasilja i TPO aktivnosti koje
su uvrstene u redovne godisnje planove i programe
Skola

Rezultati Baseline studije provedene 2017. godine su pokazali nedovoljnu informiranost
o nasilju, oblicima nasilja, ponasSanjima koja su nasilna ili potenciraju nasilje. Potreba
za edukacijama koje ée podici svijest o prisustvu nasilja je rezultirala nizom edukacija
sa pedagozima, nastavnicima, kao i sa ucenicima. Manjak informiranosti, nedovoljna
komunikacija o nasilju i problemima nasilja je doprinijela i vecoj Sutnji o samim



slu¢ajevima. Ucenici kao kljuéni akteri u prijavljivanju nasilja su veéinom bili posmatraci
koji se nisu zeljeli uplitati u sluc¢ajeve nasilja. U viSe slu¢ajeva smo saznali da su same
zrtve nasilja Sutjele i trpjele nasilje.

TPO Fondacija je u ovom segmentu ulozila dodatne napore kako bi se uc¢enici osnazili da
o nasilju otvoreno i hrabro razgovaraju. Pored redovnih aktivnosti i materijala u okviru
ovog projekta, TPO tim je koristio publikacije za tinejdzere, nastale u drugim projektima,
tj. stripove pod nazivom Nira, izdate u dvije edicije. Nira, kao glavna junakinja istoimenog
stripa potic¢e na razmisljanje o vlastitom djelovanju u zajednici. Uceci da ne smijemo biti
slijepi pred nepravdom, Nira nas tjera da preispitamo vlastitu odgovornost prema sebi
i drugima. Ovi stripovi su pomogli u realizaciji preko 50 otvorenih ucionica i radionica
za ucenike partnerskih osnovnih sSkola. Cilj je bio ohrabriti u¢enike da razgovaraju o
nepravdi i nasilju, da nauce da se nasilje ne smije trpjeti i da osvijeste Cinjenicu da su
posmatraci saucesnici u nasilju. Cilj je takoder bio da se uc¢enici motivisSu za aktivizam
kako bi svjedodili pozitivhim promjenama koje Zele vidjeti u svom razredu, skoli ili
zajednici. U tom smislu, radionice i otvorene ucionice ,Nira“ su pomogle da se pruzi
podrska ucenicima i da budu individualni i kolektivni klju¢ni akteri u suzbijanju nasilja
ali i pruzanju adekvatne pomoci svom prijatelju koji Cini ili trpi nasilje. Podstaknuti su da
uzajamno dijele empatiju i odbijaju svako ponasSanje koje podrazumijeva iskljucenje iz
drustva, izoliranje, ogovaranje ili omalozavanje prijatelja.

ZavrSna Baseline studija 2019 je pokazala znatno poboljSanje u smislu osvijeStenosti
ucenika i nastavnika, puno vise se razgovara u redovnim programima o ovoj tematici,
te je interesantna Cinjenica da i sami ucenici u neformalnim razgovorima pri¢aju o
nasilju, oblicima i nacinima detektovanja i prevencije. Svaka skola je bila u mogucénosti
izabrati aktivnosti iz TPO lepeze koje su sprovedene u prethodne tri godine i uvrstiti ih
u svoje redovne programe. Vecina aktivnosti koje su Skole usvojile u godisnje planove
i programe su ujedno i radionice koje su najvise imale uticaja u njihovim Skolama i Sire.
Vecina Skola se odlucila za radionice sa ucenicima, rad na odjeljenskim zajednicama i
radionice s roditeljima.

,Radionice vezane za vrsnjacko nasilje su prosla sva djeca, svi roditelji i onda
smo se mi potrudili da ih uvrstimo u godisnji plan i program rada odjeljenske
zajednice.” (Intervju br. 3, Srednjobosanski kanton),

,Ove tri godine su nam pomogle da nekako mi kao skola sazrijemo u smislu da
treba vise govoriti, informisati i naravno, to jeste vise ucenike poducavati Sta je
to nasilje, a sta nije nasilje danas.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton), dok druga
ispitanica u istom kantonu zakljucuje kako , aktivhost koja je negdje u prvoj
godini mislim realizovana 2017. godine kad je bila aktivhost rada s djecom koja je
ukljucivala glumce u izvodenju radionice sa stripovima Nira; to je dosta potaklo
djecu da razgovaraju, da razmisljaju, da ucestvuju, da vide na neki drugaciji
nacin Sta znaci kad se neko nasilno odnosno nenasilno ponasa...” (Intervju br.
10, Sarajevski kanton).

Uz stripove, radionice su bile poprac¢ene umjetnickim iskazima mladih glumaca, video
materijalom i drugim instrumentima koji su poticali nenasilje:
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LIstrazivanja dokazuju da djeca najbolje uce putem stripa, jer su dvije hemisfere
ukljiucene, imate i vizuelno i tekstualno, tako da smo mi dosta koristili i video
sadrzaje vezane uz predrasude i nasilje, koje su vasi saradnici hama poslali.”
(Intervju br. 16, Sarajevski kanton).

Ispitanici iz Kantona Sarajevo su posebno isticali korisnost i efektnost materijala i
radionica koje su realizovane i uvrstene u redovne programe skolskih planova i programa:

»INastavnici koji su bili uc¢esnici svih vasih aktivnosti, su prenosili znanje na svoje
aktive, tako da je to bilo ustvari kao mreza sirenja. Pozitivhog efekta ima dosta.
Na odjeljenskim zajednicama to Godisnjim planom svake godine moramo
planirati. Planirano je i sada, s tim sto ubacujem i teme koje smo s vama radili.
Imamo literaturu koju ste nam prilozili i koja je savrsena. Nastavnik ima samo da
Cita i da ¢as odrzi po tome, tako da velike koristi je bilo od same TPO Fondacije
i ovoga rada.” (Intervju br. 7, Sarajevski kanton);

,Mnogo se govori o prisustvu nasilja. Skola je prihvatila Akcioni plan koji se
realizuje u saradnji sa TPO Fondacijom i Ministarstvom obrazovanja. Potrudit
cemo se da sto vise aktivnosti uradimo.” (Intervju br. 15, Sarajevski kanton),

»Mnogo vise se govorio prevenciji nasilja. Svi su se aktivirali u tom prepoznavanju,
daleko vise i slobodnije se definiSe program, | ako se prije zataskivalo sada se
to prepoznaje. Ima jedan Citav lanac, od razrednika, nastavnika preko roditelja
djece do pedagogica i direktora skole u kojem se implementira program.”
(Intervju br. 7, Sarajevski kanton).

OsvijeStenost i otvoreni razgovori o nasilju su sve zastupljeniji i u drugim kantonima:

LVise se prica iako smo mi te programe prevencije i prije imali, ali su sada oni
prosireni, sveobuhvatniji, nastavnici vise koriste prirucnike koje smo dobili,
nastavnici su vise educirani odlazedi na razlic¢ite seminare koji su usmjereni na
prevenciju nasilja, s djecom se vise prica kroz ¢asove odjeljenske zajednice i kroz
realizaciju programa prevencije.” (Intervju br. 22, Hercegovacko-neretvanski
kanton);,

,Ja cu prvo reci za sebe licho, da sam ja stekla odredena znanja kojih ranije
nisam imala, da su mi se bolje stvari poslozile, razumijem bolje vrste nasilja.”
(Intervju br. 14, Srednjobosanski kanton).

Unatoc ¢injenicida su ucenicisve vise osvijeStenii da prijavljuju nasilje, jedna od ispitanica
i dalje alarmira na nedovoljnu informiranost roditelja i na predrasude o pedagozima za
koje i dalje u mnogim Skolama i zajednicama vrijedi pravilo da pedagozima ucenici idu
po kazni:

,UCenici i ucenice su mnogo osvijesteniji, pa prijavljuju nasilje. U tome nam
Jje mnogo TPO Fondacija pomogla kroz aktivnosti projekta. Roditelji su ti koji
imaju predrasude prema meni kao pedagogici jer misle da se kod mene dolazi
samo po kazni.” (Intervju br. 13, Hercegovacko-neretvanski kanton).



3.4. UspjeSnost trokuta saradnje nastavnik-ucenik-
roditelj

Jedan od razoclaravajudih podataka u prethodnoj studiji se odnosio na jako slabu
saradnju roditelja i Skolske zajednice. Ovaj problem je bio sve viSe prisutan u skoro svim
Skolama u sva tri kantona, bez obzira na brojnost ucenika i lokaciju Skole. Razlozi su bili:
manjak vremena roditelja, preokupiranost poslom roditelja i ne mogu dobiti slobodno
vrijeme kako bi s posla dosli u Skolu, samohrani roditelj sto je otezavaju¢a okolnost
za takve roditelje da dodu u Skolu zbog posla, socioekonomski faktori za porodice
koje zZive udaljeno od Skola, nezaposleni roditelji za koje su autobuske karte skupe,
itd. Medutim, postojao je i jedan od klju¢nih razloga, a to je manjak zainteresovanosti
za Skolske obaveze djeteta. Kroz trogodisnji rad u Skolama u okviru ovog projekta,
aktivnosti su potencirale jacanje trokuta saradnje izmedu Skole, uc¢enika i roditelja, jer
samo na taj nacin se sistemski osnazuje Skola kao i dijete koje je spremno oduprijeti se
izazovima nasilja.

Grafikon 6: Saradnja izmedu Skole i roditelja
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Ova studija je pokazala da su aktivnosti pozitivho djelovale na jacanje saradnje
izmedu roditelja i Skole, ali je stanje i dalje alarmantno te su ispitanici naveli kako treba
kontinuirano raditi na involviranju roditelja u Skolske aktivnosti, ucenicke obaveze,
ucenje i rad kod kuce, posebno se fokusirajuc¢i na kontrolu koristenja interneta. Najvedi
izazov predstavljaju roditelji Cija su djeca pocinila nasilje u skolu jer se ne odazivaju
na pozive skole te najvise zabrinutosti zbog nedolaska roditelja u Skolu je iskazano u
Srednjobosanskom kantonu:

»Suradnja roditelja je vrlo teSka u smislu da roditelji najcesce, kada su u
pitanju djeca koja su sudionici vrsnjackog nasilja, izbjegavaju dolaziti na
roditeljske sastanke pa Cak i na edukacije na koje su bas pozvani.” (Intervju br.],
Srednjobosanski kanton),
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~Saradnja je i dalje najslabija s roditeljima, pogotovo u ovoj sredini gdje je nizi
socijalni status, gdje su vec¢inom majke domacdice, a zaposleni su ocevi. Vecinom
kad pozivamo ih na informacije i roditeljske, dolaze majke. Prosli put kad sam
radila radionicu sve su bile Zene... Svijest jeste malo bolja i odazivaju se vise
nego Sto su prije. Vidjele su da te radionice nisu bauk, da to nije nesto gdje
dodu da ih se ispituje kao da su dosli u skolu.” (Intervju br. 11, Srednjobosanski
kanton);

~Imamo =zaista problem sa roditeliima koji ili jednostavno nisu dovolino
informisani i edukovani Sto se tice toga, pa nekako smatraju da je uredu to
Sto uradi dijete, ne vide neki veliki problem. Mi radimo, pokusavamo objasniti
smjernice, protokol, nase zadatke, ali jednostavno do nekih roditelja to ne dopire.
Nekad ih je tesko i privoliti da dodu jer jednostavno ne Zele, nemaju vremena,
ne zanima ih, smatraju da znaju sve, da su dovolino edukovani, tako da ima tu
Jjos uvijek malo problema sto se tice roditelja.” (Intervju br. 4, Srednjobosanski
kanton).

U Skolama gdje je saradnja s roditeljima ipak bila ocijenjena kao vrlo dobra, aktivnosti
TPO Fondacije su jos vise pospjesile i ojacale tu saradnju:

»Kad je u pitanju saradnja sa roditeljima, u ovoj Skoli je saradnja sa roditeljima
uvijek bila na jednom dobrom nivou. Ne mogu sad reci da nismo imali problem
u tom segmentu. Saradnja je bila dobra. Medutim, kroz ovaj projekt smo
dobili dodatnu podrsku, dodatan vjetar u leda. Ojacali smo neke svoje liche
kapacitete da roditeljima priblizimo jos bolje teme koje su vrlo vazne i bitne za
njih i za odgoj njihove djece, tako da u tom segmentu nam je projekt pomogao.”
(Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton).

Zabiljezeni su i veoma dobri rezultati u odredenim Skolama, gdje se saradnja znatno
pozitivho promijenila:

»Na pocetku su roditelji bili dosta skepticni, pti prvom pozivu se odazvalo vrlo
malo roditelja, pogotovo kad vi njima kazete ovako neku temu pa sad oni misle
da ce oni biti ispitivani pa se ustrucavaju. Onda sam ja radila razred po razred
i zvala osobno telefonom i zamolila ¢isto da dodu i ako im se ne svidi da mogu
ustati u svakom momentu i oti¢i. Sada je odaziv roditelja skoro 100%. | tu se
moze primijetiti napredak jer ovo je mala sredina, roditelji se boje, neinformirani
su, vrlo mu je bitno sta ¢e neko drugi reci i onda su bili nekako zatvoreni. Nitko
nije savrSen roditelj, dogodi se problem, ajmo ga rijesiti, na kraju sad jedva
cekaju i u evaluacijskim listicima obavezno govore da Zele joS vise ovakvih
tema, predavanja i vise su siti klasicnih roditeljskih sastanaka.” (Intervju br. 3,
Srednjobosanski kanton).




Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje u osnovnim skolama u Bosni i Hercegovini

Grafikon 7: Uloga porodice
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U Kantonu Sarajevo, gdje je nevladin sektor u skolskim zajednicama najzastupljeniji od
bilo kojih drugih kantona, u gradskim Skolama saradnja je relativho zadovoljavajuca,
dok su edukacije TPO Fondacije pridonijele Sirenju znanja i razmjeni iskustava:

,INe bih rekla da je najteza saradnja sa roditeljima iz razloga zato sto u nasoj
Skoli ima jako puno edukacija sa viadinim i nevladinim sektorom i nekako su
roditelji u nasoj skoli navikli na te edukacije, tako da je i ovaj projekt, potpuno
i ocekivano s nase strane, prihvacen od strane roditelja, s tim da ovaj projekt
i sve aktivhosti koje smo imali kroz projekt, pokazuje da roditelji nisu dovoljino
informisani o bilo kojoj vrsti nasilja i da ¢esto, recimo, verbalno nasilje roditelji
ne podvode pod nasilje i zato ¢esto govore da je to samo djecija faza, koju sva
djeca imaju i koju sva djeca prolaze. Smatraju da se previse medijski govori
o nasilju, Sto mi, naravno, kao strucni saradnici i skola ne mislimo i nekako
smo vidjeli da ta informisanost roditelja treba biti povecana, posebno danas;
da roditelji ne znaju toliko o nekim vrstama nasilja koje njihova djeca itekako
provode i u skolama, i na ulici, i na putu od kuce do Skole i obrnuto.” (Intervju
br. 6, Sarajevski kanton).

Medutim, ovakvo stanje ne vrijedi za sve Skole Sarajevskog kantona. Ipak, radionice s
roditeljima su dale pozitivne rezultate:

~Imamo problem neodazivanja roditelja iako skola sve ucini, od pismenih,
usmenih poziva, plakatiranja po naselju, u Skoli, samo da se odazovu roditelji.
Mislim da roditelji malo osjecaju strah od svega toga i onda smo mi pribjegli
jednoj aktivnosti, a to je da u okviru redovnih roditeljskih sastanaka organizujemo
te radionice, da bismo im pokazali ustvari kako to izgleda i da bi razbili tu
barijeru straha roditelja da ne budu prozvani, a to nije cilj na toj nekoj edukaciji
ili radionici. Bitno je da se roditelj prepozna i da nauci Sta da uradi u odredenoj
situaciji, a ne da bude ciliano prozvan, evo ovaj roditelj. Mislim da u tom pogledu
treba ic¢i polako. Rezultati se vec vide. Odziv roditelja nije toliki koliki bismo mi
zeljeli, ali je bolji nego sto je bio.” (Intervju br. 9, Sarajevski kanton).
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Jos jedan pozitivan primjer iz Sarajevskog kantona govori o roditeljima koji se sustinski
interesuju za svoje dijete:

»Ima roditelja koji dodu i samo kaZu da oni ocjene znaju, njima dijete kaze sve
ocjene, interesuje ih kakvo je ono u Skoli. Ti su nam najdrazi roditelji koji dodu,
Jjer ocjena je stvarno promjenjiva. Svaka se moze dobiti, od jedinice do petice, ali
vladanje je vazno.” Ova ispitanica zakljucuje kako roditelji kada najvise trebaju,
a to je u vrijeme kada je njihovo dijete u pubertetu, njih u skoli tada nema:. ,,Ne
mozemo da nademo modele, nacina da ih zainteresujemo da dodu, da Sto vise
ucestvuju u radu skole. A ako treba sa druge strane kritika, ocjene nastavnika,
ucenika, pojedinca, tu su automatizmom u Skoli. Tada nam ne fale.” (Intervju br.
7, Sarajevski kanton).

U Hercegovacko - neretvanskom kantonu su rezultati pokazali najbolju uspjesSnost
gdje su konkretno radionice i edukativni materijali doprinijeli jacanju roditelja i Skolske
zajednice, te samim time i njihovoj saradnji:

LAktivnosti s roditeljima su najviSe uticale na taj trokut, prije se malo radilo
sa roditeljima, nismo ih mogli privoliti. Roditelji su postali svjesni da skola nije
ustanova koja kaznjava, nego da mogu razgovarati, da mogu reci ako se s
nec¢im ne slazu i da mogu s nhama suradivati.” (Intervju br. 19, Hercegovacko -
neretvanski kanton);

»Primjetno je poboljSanja saradnja na relaciji ucenik - nastavnik - roditelj. MnosStvo
aktivnosti u kojima roditelji aktivnho ucestvuju zasigurno povecaju medusobno
povjerenje i uvazavanje. Konstruktivni prijedlozi, ucesce roditelja u aktivnostima
nase skole, saradnja kroz fokus grupe i grupe povjerenja doprinose poboljSanju
saradnje i komunikacije.” (Intervju br. 20, Hercegovacko - neretvanski kanton),

LTrudimo se pronacdi najbolje rjeSenje. Kada pravimo radionice, pozivamo
roditelje Cak i individualno kako bismo im dali do znanja da je to nesto korisno,
jer je to bitnije da oni dodu nego od one djece koja ne pokazuju nikakve
neprihvatljive oblike ponasanja.” (Intervju br. 22, Hercegovacko - neretvanski
kanton).

Grafikon 8: Zainteresiranost roditelja za problem nasilja
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Na pitanje Sta ispitanici predlazu kao nacin za izgradnju kvalitetnije saradnje s
roditeljima u buducnosti, vedina ispitanika se slozila da su edukacije najvisSe potrebne
jer je neinformiranost najveci problem:

,Ono sto bih ja mozda poduzela jest da posSaljete neku strucnu osobu, pa da
ima neko predavanje znaci bas za cijelu Skolu, ‘ajmo reci, ili ne znam ni ja za
odreden dio roditelja, da roditelji i na taj nacin shvate bitnost toga. Mozda ne bi
bilo lose. Ja kazem Amra Delic¢ bi svima dobro dosla definitivno.” (Intervju br. 5,
Srednjobosanski kanton);

~Nama je vrlo bitho da se Skola povezZe Sto vise sa roditeliima. Taj trokut
saradnje, mozZemo reci, da tada jedino dolazi do nekog uspjeha. Nasi roditelji
su odusevljeni. Mi nismo ranije radili toliko radionice sa roditeljima i predavanja
za roditelje [...] Mnoge stvari koje smo mi njima pojasnili, nisu ni oni sami
znali [...] Mislim da je ovakav tip, da se i roditelji sto vise uklucuju u nastavni
proces, veoma znacajan. Roditelji hoce i zele da sudjeluju.” (Intervju br. 23,
Srednjobosanski kanton).

3.5. Didakticki materijali

U okviru trogodisnjeg projekta ,Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje” pripremljeno je
niz didakti¢kih materijala: dva prirucnika, Dnevnik misli, Dnevnik emocija, posteri, lifleti,
stripovi, animacije i dramski izrazi Sto je ranije detaljno opisano. Cilj je bio osigurati
nastavnicima didakticku podrsku koju mogu koristiti u nastavnim i vannastavnim
aktivnostima.

U ovoj studiji, poseban dio je posvecen analizi navedenih publikacija. U cilju saznanja koja
od publikacija je bila najprakti¢nija za rad, ispitanici su dali svoja obrazlozenja prilikom
navodenja publikacija koje su im najvise bile korisne u radu s djecom ili roditeljima,
ovisno o kojoj publikaciji je rijec.

Vedina ispitanika je odgovorila da su sve publikacije nastale tokom ovog projekta bile
jako korisne, posebno iz razloga sto su autori vrlo iskusni stru¢njaci Cije su tekstove pratili
mnogi primjeri iz licnih i profesionalnih iskustava te su uz teorijske dijelove pripremili
i dodatne dokumentacije sa smjernicama za prakti¢ni rad. Upravo iz tog razloga,
ispitanici su naveli kako su ove publikacije imale dvostruku korist, jedna je teorijska gdje
su pedagozi, nastavnici, ucenici i roditelji Sirili svoja znanja, dok su prilagodene radionice
i ostale smjernice za prakti¢ni rad bile od posebne koristi jer su pruzile mogucénost za
realizaciju efektnih nastavnih i vannastavnih ¢asova.

U svojim odgovorima, posebno su se isticali Priru¢nik za jacanje kompetencija nastavnika
u radu s djecom, Priru¢nik za jacanje partnerstva nastavnika i roditelja, te ,,Dnevnik
emocija“

,Koristimo oba prirucnika i ,,Dnevnike emocija”, stalno nesto kopiram iz ovih
publikacija. Prakticni su i uStede i viremena i truda jer daju konkretne smjernice
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za rad. Imamo gotove sve materijale, znaci samo treba uzeti i raditi.” (Intervju
br. 3, Srednjobosanski kanton);

»Prirucnici o jacanju kompetencija nastavnika u radu sa roditeljima i jacanje
kompetencija nastavnika u radu sa ucenicima. Te su se u starijim razredima
pokazale jako efikasne i dobre, a “Dnevnik emocija’” u nizim razredima.” (Intervju
br. 6, Sarajevski kanton),

»'Dnevnik emocija” i publikacija u vezi sa radom s nastavnicima i uciteljima.
To su mi najbolje, kolege znaju za njih, sve kolege ih koriste.” (Intervju br. 9,
Sarajevski kanton);

,Oba prirucnika bih stavila u podjednakoj mjeri vaznosti, jer jacanjem
kompetencija nastavnika jacamo kompetencije i ucenika i roditelja, i kao takvi
mozemo dati jedino rezultat smanjenja stope vrsnjackog nasilja, tako da su oba
prirucnika fantasticna.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton);

,Ono Sto mi je bilo najkorisnije u prosloj Skolskoj godini jeste “Dnevnik emocija”
koji smo mogli iskoristiti za roditelje i kroz price, pjesmice i kroz konkretne
primjere, da su se pojedini roditelji rasplakali na radionici. Bas se vidjelo da
Jje probudilo emocije i da je utjecalo na njih.” (Intervju br. 11, Srednjobosanski
kanton);

L1zdvojila bih prirucnike za rad u kojima imamo razradene prijedloge radionica
koje nastavnici koriste u radu s djecom i sa roditeljima i koje se ¢esto modifikuju
i kombinuju s drugim radionicama, zavisno od potrebe odjeljenja.” (Intervju br.
22, Hercegovacko - neretvanski kanton);

»Dvije publikacije koje se ticu jacanja kompetencija nastavnika sa razradenim
radionicama za ucenike i za roditelje. One su zaista prakticne, razumljive i
korisne.” (Intervju br. 17, Hercegovacko - neretvanski kanton);

,'Dnevnik emocija’ licno meni puno pomaze u mom radu, onda ga preporucujem
kolegama koje se ukljucuju u odredene aktivhosti” (Intervju br. 28, Sarajevski
kanton).

3.6. OsvijesStenost o rodno zasnovanom nasilju

Sve projektne aktivnosti (Poglavlje 2. 2.) pedagozi su ocijenili kao vrlo uspjesne navodedi
da se svijest pedagoga, nastavnika i ucenika o rodno zasnovanom nasilju znacajno
povecala.

1. Fizicko, psiholosko i seksualno nasilje muskaraca prema djevojkama i zenama
koje se zasniva na pretpostavkama o njihovom podredenom polozaju u drustvu
(f=28)
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Grafikon 9: Definicija rodno zasnovanog nasilja
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2. lIsklju€ivo fizicko nasilje muskaraca prema djevojkama i zenama koje se zasniva
na pretpostavkama o njihovom podredenom polozaju u drustvu (f=22)

3. Fizi¢ko, psiholosko, i seksualno nasilje muskaraca prema zenama i zena prema
muskarcima (f=53)

4. lIsklju¢ivo fizicko nasilje muskaraca prema Zzenama i Zzena prema muskarcima
(f=2)

5. Bez odgovora (f=2)

,Osvijestenost o rodno zasnovanom nasilju nije bila tolika prije, TPO Fondacija
Jje doprinijela osvjestenju.” (Intervju br. 25, Hercegovacko - neretvanski kanton),

,Mislim da jeste i upravo ta terminologija o kojoj ste vi sad govorili, ustvari vase
publikacije su pomogle, posebno roditeljima da te termine malo razdvojimo,
da viSe govorimo o rodno zasnhovanom nasilju, da nekako sebi priznamo da
ono jeste prisutno, bez obzira na status porodice i sve ostalo, ono je itekako
prisutno, uz to vrsnjacko nasilje.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton);

»Mnogo nam je svima pomoglo da razvijemo svijest o rodno zasnovanom nasilju,
prije o tome nismo ni razmisljali.” (Intervju br. 12, Srednjobosanski kanton).

Za mnoge je tematika o rodu bila od posebnog znacenja, posebno jer se nikada pitanje
roda nije postavljalo u Skolama ni od strane ministarstava obrazovanja, skolskog
menadzmenta ili nevladinog sektora:

»Meni su licno ove edukacije jako puno pomogle. Nisam se ranije bavila rodno
zasnovanim nasiliem. Nisam se uopSte bavila ni rodom ni spolom dok nisam
upoznala vas, TPO Fondaciju. Znaci, rod i spol je za mene bila nepoznanica.
Nisam gledala sebe ni kao Zensko ni kao musko. Ja sam samo iSla nekim svojim
pravcem. Medutim, kad sam pocela da ucestvujem na vasSim seminarima i
programima, vidjela sam da postoji problem i da druge zene i inace da ljudi,
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necu rec¢i samo Zene, da ljudi imaju problem sa rodom, sa pozicijama ha osnovu
spola, a da ne govorim i rodno zasnovanom nasilju u svojoj porodici, ha poslu,
u karijeri. Meni je jako puno pomoglo i otvorilo mi je nove vidike, sada se bavim
time, vise izucavam, vise Citam i Cak se uklju¢im u odredene programe kao
trener, kao predavac upravo na tu temu, a dosta je i nastavnicima pomoglo.
Nastavnici sad vise obracaju paznju u razredu kada je u pitanju poloZaj djecaka
i djevojCica u odjeljenju, vokabular koji koriste je veoma bitan u svojoj redovnoj
prici, kako percipiraju musko - Zenske odnose u odjeljenju. TPO je prva fondacija
koja je pokrenula pricu o rodno zasnovanom nasilju i o odnosima u okviru roda
i spola.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton).

Interesantna su zapazanja kod ispitanika kod kojih je zapazena rodna osvijeStenost u
jezickoj formi:
LVodimo racuna. | kod mene je prije pisalo na vratima ,pedagog”, a ne
Lpedagogica”“. Kad se predstavijam bilo je ,pedagog osnovne skole“, a ne
Lpedagogica u oshovnoj skoli“ [...] Kad pisemo odredene dopise i ako ne
napisemo ucenik / uc¢enica, nastavnik / nastavnica [...] Vec se to u svijesti bud.
Osjetim da sam napravila tu omasku i da bi trebalo napisati. Dosta vise nego na
pocetku, jer stvarno smo slabo bili osvijesteni. Nismo uopSte o tome razmisljall,
u tom smjeru nismo razmiSljali na pocetku.” (Intervju br. 11, Srednjobosanski
kanton).

Neki od ispitanika smatraju da, iako postoje pomaci, ove teme se trebaju nastaviti raditi
i prenositi na nastavnike i nove generacije:

LU sustini da, ima pomaka, ali mislim da idalje treba raditi na tome. Mislim da cak
i sa nastavnicima jos treba raditi na tome i svakako nastaviti sa provodenjem
.16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasiljia“. Djeca jesu osvjeStenija
ali svake godine dobivamo nove generacije kojima je potrebna i ta aktivhost a
dobivamo i nastavnike od kojih svi nisu prosli edukacije i za koje mislimo da nisu
dovolino osvijesteni. Zato bi trebalo nastaviti raditi na tome.” (Intervju br. 22,
Hercegovacko-neretvanski kanton),

,Bolje se poznaje tematika ali se mora puno vise raditi, iako ne primijetimo u
skoli to. Djecaci su dominantniji u razredu, a djevojcice poprimaju jedan oblik
ponasanja koji je povuceniji, manje izraZzavaju svoje emocije, a djecaci postaju
agresivnifi u govoru i prostotama koje vrijedaju djevojcice, tako da se joS puno
tu mora raditi.” (Intervju br. 21, Sarajevski kanton).

S obzirom na predrasude o tematikama u vezi sa rodom i rodnim pitanjima, u nekim
Skolama su ovakve teme docekane sa velikom sumnjom. Medutim, i u ovom segmentu
Su zapazeni pozitivni pomaci:

LU pocetku jeste bio problem pogotovo s nastavnicama katolickog vjeronauka.
Znam da sam prosle godine isto na sjednici uciteljskog vijeca Citala Sta je rodno
zasnovano nasilje i sad je vec¢ malo educiranije”. (Intervju br. 26, Hercegovacko
- neretvanski kanton),



,Ja bih rekla da je TPO Fondacija pridonijela povecanju znanja o pitanju
roda i rodnog nasilia. Medutim, mi smo praktikovali da iskustva koja smo
dobili pohadajuci vase seminare, repliciramo na NastavniCckom vijecu tako
da zapravo svi dobiju informaciju, medutim, mislim da na tome trebamo jos
raditi, definitivno, i da to nije u dovolinoj mjeri i da zapravo iz godine u godinu
moramo jacati kapacitete nastavnika kad je u pitanju ta tematika.” (Intervju br.
10, Sarajevski kanton);

,TPO Fondacija je ponudila znacajne edukacije i saznanja koja smo primjenjivali
kroz edukativne radionice i aktivnosti u okviru preventivnih programa u skoli.
Nekako su i nastavnici i roditelji skepticno pristupali pojmu ,,rodno“ zasnovanog
nasilja, kroz praksu rada nekako ih je to najviSe asociralo na istospolne parove
Sto je uvijek izazivalo neku vrstu sumnje i dodatnih informacija.” (Intervju br. 20,
Hercegovacko - neretvanski kanton);

»Malo, malo drugacije. Teoretski da, a koliko je sad to prakticno, ne bih u to
ulazila, ali mislim da prakticno se vrlo malo pomaklo, vrlo malo, mozda mlada
raja, ali ovo status quo.” (Intervju br. 7, Sarajevski kanton).

3.7. Uzroénici rodno zasnovanog i vrsnjackog nasilja

Kada je rije¢ o uzrocima nasilja, nasilnih ponasanja i neprihvatljivih ili neprimjerenih
ponasanja u Skoli kod djece, rezultati Baseline studije iz 2017. godine su pokazali da
uzro¢nici mogu biti razli¢iti ili skup razlicitih faktora koji utiCu na nasilno ponasanje
kod djece. Vedina ispitanika se slozila da dijete svoju porodicu smatra role - modelom.
Kopirajuci ponasanje jednog ili oba roditelja, takvo ponasanje prihvata kao normalno i
prihvatljivo. Stoga se vecina ispitanika slozila da je disfunkcionalna porodica, porodica
u kojoj je jedan roditelj ovisan o alkoholu ili drugim ovisnostima i gdje je nasilje u vecini
sluCajeva posljedica takvih ponasanja, rezultira nasiljem i kod djeteta. Tome doprinose i
losa finansijska porodi¢na stanja, vrlo nisko obrazovanje, zanemarenost djeteta itd.

U zavrsnoj Baseline studiji smo postavili isto pitanje ispitanicima s ciljem usporedbe
rezultata s rezultatima studije uradene prije tri godine. Vecdina ispitanika se slozila da
nasilje potice iz kuc¢e, medutim socioekonomski faktori nisu uvijek razlozi koji potic¢u
nasilje u kudi. Ispitanici smatraju da su manjak provedenog vremena s djetetom i
zanemarivanje ozbiljniji problemi u porodici koji poti¢u nasilje kod djece. Medutim i za
takve odnose u porodici, vecina ispitanika smatra odgovornim drustvo i tesSko stanje
u drzavi. Razloge nasilja kod djece ne mozemo traziti jedino u porodici, oni se moraju
sagledati iz drugih perspektiva. Mnogi ispitanici su se slozili da je nasilje u porodici
posljedica nasilne zajednice, odnosno disfunkcionalnog drustva, te da se nasilje mora
analizirati iz razli¢itih prizmi drustva koje uveliko diktira odnose mladih generacija:

,Mislim da, globalno ako gledamo, porodica, tj. obitelj je prioritetna u razvoju
zdrave lichosti djeteta. Medutim, naSe cjelokupno druStvo na ovoj razini na
kojoj sada funkcionira, potice nasilne oblike ponasanja. Od medija, televizije,
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od dostupnosti sadrzaja, nema cenzure, nema kontrole, djeci je dostupno sve,
doslovno sve Sto se prezentira i na televiziji, internetu, jednostavno ovo vodi
ka jednom opcenito teSkom psihickom stanju.” (Intervju br. 1, Srednjobosanski
kanton),

,Uzrok ekonomskii porodica djelimicno, ali ne mora znaciti. U posljednje vrijeme
ima [ grupa gdje su roditelji situirani, a da imaju dijete koje hema zadovoljene
potrebe, mada je sve vedi broj roditelja koji Zive razdvojeno, koji nemaju rijesen
status, | zapravo djeca ne znaju gdje pripadaju. Danas imamo situaciju gdje
nemamo saradnju s roditeljem, vec s dedom, nhanom, tetkom, nemamo rijeseno
pitanje starateljstva nad djetetom®. (Intervju br. 10, Sarajevski kanton),

»INe mogu to svesti da su uzrocCnici nasilja bas siromasne porodice. Mi imamo
disfunkcionalne porodice i porodice koje imaju materijalno dobar status i
obrazovane porodice, ali su disfunkcionalne. Znaci, imamo djece iz takvih
porodica koja su Cak meni vise asocijalna, znaci, materijalno obezbijedene
porodice, obrazovane porodice, ali su disfunkcionalne porodice, jer ja vidim
da su disfunkcionalne porodice upravo po ponasanju njihove djece u skoli koja
nastoje taj neki model ponaSanja svoje porodice prenijeti ovdje u razrednu
zajednicu.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton).

Jedna od ispitanica je istakla posebnu zabrinutost opceg stanja u drustvu zbog kojeg,
po njenom misljenju, porodice zapadaju u stanja disfunkcionalnosti, odnosno, drustvo
im ne omogucdcava ispunjenje njihovih uloga kao majki i o¢eva kako bi inace trebali:

»Menije vedi problem nedostatak vremena, zato sto roditelji previse rade. Mame
mojih uc¢enika doslovno vide dijete kad krene spavati ili ga i ne vide. O ocevima
da i nhe govorim. U ovom nasem podrucju je dosta oceva u inostranstvu na
radu, majke su same sa djecom i te majke rade, pa starija djeca preuzimaju
odgovornost za mladu djecu, Sto mi je prestrasno. Veci je problem nedostatak,
odnosno nekvalitetno provedeno vrijeme s djecom. Roditelji rade po 10 i 12 sati
U smjenama, vezani su prijevozom, po djecu dode ko stigne od bake, djeda,
tetke, ujne, non stop moraju nam se javljati jer mi ne znamo ko su ti ljudi, jer
roditelji ne stizu.” (Intervju br. 3, Srednjobosanski kanton).

Neizostavan faktor koji uveliko utice na nasilno ponasanje djeteta su moderne
tehnologije, drustvene mreze i igrice. Ovo je odgovor koji se smatra drugim najveéim
uzro¢nikom nasilja:

»SloZila bih se da idalje stoji porodica kao jedan od faktora, medutim, i
drustvene mreze, mediji jako veliki utjecaj imaju na ucenike i da je to mozda
negdje sad se priblizilo porodici. Ta dva faktora, a da nismo mi kao Skole, rekla
bih, dovoljno osnazene, kako reagirati i kako pomodi, i roditeljima i u¢enicima
zbog tih faktora.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton),

»Koliko god ima prednosti mobilna tehnologija se u tom segmentu negativno
odrazila da djeca nemaju onu smirenost koju su imali prije i da su jako nervozni,
da dolaze nenaspavani na nastavu jer su poslije ponoci koristili mobitel, da te
igrice djeluju u tom adrenalinskom smislu, da im rasplamsaju emocije, da nhema




vise one smirenosti i mislim da je onako agresivnije sve, veca je brzina, ishrana
je agresivna, tako da pored disfunkcionalne porodice ozbiljan problem jesu
video igrice za koje kazu istrazivanja da na mozak utjecu negativno.” (Intervju
br. 17, Sarajevski kanton);

»Djeluje kao da su u fokusu konflikti i nasilje medu ucenicima zapoceti putem
drustvenih mrezZza koji se ponekad prenesu iz okruzenja u skolu. Jako tesSko
je kontrolisati komunikaciju putem druStvenih mreza, ali u rjesavanju i ovih
konflikata medu ucenicima aktivnho ukljucujemo porodice ili staratelje kako
bismo uspjesno rijesili novonastalu situaciju.” (Intervju br. 20, Hercegovacko
-neretvanski kanton).

U ovom dijelu studije o uzro¢nicima nasilja smo doznali za nove izazove i prijetnje novim
generacijama ali i cijelom drustvu. Samokaznjavanje se spominjalo nekoliko puta kroz
realizovane intervjue, posebno u Kantonu Sarajevo, gdje su ispitanici pomenuli slu¢ajeve
vezane za ucenike koji su, kao posljedicu svog stanja, utociste pokusavali pronaci u
samokaznjavanju. O ovoj tematici TPO Fondacija je posvetila poseban edukativni
program kada je pedagoge obucila za trenere u oblasti poremecdaja ponasanja i emocija
kod djece i adolescenata. Nakon treninga za pedagoge, pedagozi su svojim skolskim
kolektivima odrzali niz treninga kako bi se informiranost o ovoj tematici prosirila na
cjelokupnu Skolsku zajednicu. Upravo ove edukacije su pomogle u prepoznavanju i
rjieSavanju slucajeva:

,Vedi su uzrocnik pjesme koje se pustaju i internet, to je zasigurno, nisu vise
Cak ni filmovi toliko koliko su drustvene mreze. Mi smo imali problem sa
samokaznjavanjem, koje su djeca vidjela preko interneta. Mi ne mozemo da
prodremo u misli novih generacija.” (Intervju br. 21, Sarajevski kanton).

Grafikon 10: Ko najvise doprinosi nasilju?
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Na pitanje ko najvise doprinosi nasilju vecina nastavnika iz sva tri kantona su se slozila
da su to roditelji, u€enici i mediji zajedno. (grafikon 10). Medutim, zanimljivo je da na ovo
pitanje veliki broj nastavnika nije dao odgovor, tj. nije odabrao niti jedan od ponudenih.

3.8. Uocavanje i rjeSavanje psiholoskog nasilja

Nastavnici iz sva tri kantona FBIH su, kao naj¢esc¢i oblik nasilja izdvojili verbalno nasilje,
a zatim psiholosko, dok je fizicko nasilje najmanje zastupljeno (grafikon 11). Individualno
nasilje je ¢eS¢e medu ucenicima nego grupno (grafikon 12).

Grafikon 11: Vrste nasilja u Skolama
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Grafikon 12: Individualno i grupno nasilje
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Rezultatiranije studije su kodispitanikaizazvali zabrinutost u vezi sa psiholoskim nasiljem,
koji podrazumijeva i niz drugih oblika nasilja, poput nasilja putem interneta, verbalnog
nasilja, itd. Ispitanici su prvenstveno skretali paznju na lakSe uocavanje fizickog nasilja,
jer je ono vidljivo, a samim time brze i efikasnije rjeSivo. Medutim, u slucaju psiholoskog
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nasilja, svi ispitanici koji su ucestvovali u ranijoj studiji: pedagozi, nastavnici, psiholozi
i socijalni radnici su rekli kako je psiholosko nasilje jako tesSko primijetiti i da tu klju¢nu
ulogu ima nastavnik, ucitelj i razrednik, kao i drugi ucenici u razredu. Dodajuc¢i ovome
¢injenicu kako se nasilje ranije nije prijavljivalo i o tome se puno manje razgovaralo,
ovakvi slucajevi nasilja su trajali znatno duze. Obi¢no su se rjeSavali kada bi se dijete,
u vedini sluCajeva djevojcica zrtva psiholoskog nasilja, pozalila roditeljima, koji bi
naposlijetku prijavili sluc¢aj u skoli. Ispitanici su priznali kako nedostaje saradnje i sa
samim ucenicima koji su prvi u saznanju da psiholosko nasilje u razredu postoji ili da ima
potencijala za to. Stoga je bilo vrlo vazno da se u periodu od tri godine, koliko je trajao
ovaj projekt, pokusa iznadi rjeSenje u pravovremenom prijavljivanju i suzbijanju ovih
oblika nasilja. Na ovom problemu se mnogo radilo, ali rezultati Zavr$ne Baseline studije
su pokazali da je ovo sve vedi izazov jer je puno viSe uzrocCnika psiholoskog nasilja.
Jedan od glavnih uzrocnika su drustvene mreze, gdje anonimno, javno ili privatno,
zrtve, obi¢no djevojcice, dobivaju poruke uvredljivog sadrzaja, a to sve vodi ka vec¢em
krugu pocinitelja nasilja nad istom zrtvom.

Grafikon 13: Vrste nasilja medu djec¢acima
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Grafikon 14: Vrste nasilja medu djevojCicama
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Iz grafikona 13 se moze zakljuciti da je i dalje medu djeCacima najzastupljenije
fizicko nasilje, ali da i verbalno i psiholoSko pune ne zaostaje. Kod djevojcica je ipak
najzastupljenije verbalno nasilje (grafikon 14).

Ispitanici su ovaj izazov razli¢ito okarakterisali:

.Kad kazemo psiholosko, najcesci oblik nasilia u novijim pokazateljima su ti
da su ucenici ukljuceni ili iskljuceni iz odredene viber grupe, nemaju dostupnu
informaciju, neko je objavio fotografiju za Sta nije bio prethodno saglasan, tako
Jje to mozda najdominantniji oblik psihickog nasilia u smislu da nam ni djeca
ni roditelji nisu spremni. Kroz odjeljensku zajednicu vrlo cesto razgovaramo i
upucujemo ucenike da govore o tome, da se obrate razredniku. Ponekad se
dijete obrati drugarici, drugu, pa je taj drug smjeliji i porazgovara s razrednicom.
Uglavnom, na pocetku je najvaznije doci do informacije, a onda dalje postoje
odredeni hodogrami, koraci kako postupati. U svakom slucaju, prvo se
obavjestava roditelj, savjetodavno se radi, onda se procjenjuje, dogovore se
odredeni koraci, onda se procjenjuje Sta dalje, koga treba ukljuciti.” (Intervju
br.28, Sarajevski kanton),

,Obicno kad saznam za psihicko nasilje vec to bude poprilicno kasno, a onda
razgovaram grupno sa cCitavim razredom, onda pojedinacno. Neophodna je
suradnja s roditeljima.” (Intervju br. 27, Hercegovacko - neretvanski kanton);

,Djecaci su agresivniji Sto se tice fizickog nasilja, a djevojcice su tihe, ali rade
vise psihicko nasilje nad ucenicima, manifestira se kroz izbjegavanje, odnosno
odbacivanje iz grupe ili ignoriranje, ili omalovazavanje. Sto se tice psiholoskog
nasilja, tu ja kao pedagog manje mogu prepoznati takvog ucenika. Vise ga moze
prepoznati njegov odjeljenski starjesina i predmetni nastavnici koji svakodnevno
ulaze u razred. Oni mogu vidjeti da li je to dijete koje je bilo prije otvoreno,
komunikativno, da li se povuklo u sebe, da i su primijetili neke promjene na
njemu. Imala sam slucaj internetskog nasilja. Djevojcica se slikala do pasa gola
i slala slike djecacima iz srednje skole. Tu sam se ja postavila kao njena majka
Jjer ona majku nema, otac je alkoholicar. Ko je dijete imao uputiti?! Od tada ja
svakodnevno sa njom razgovaram.” (Intervju br. 23, Srednjobosanski kanton).

Na pitanje kako rjeSavaju slucajeve psiholoskog nasilja, veé¢ina odgovora se svodilo
na individualne i kolektivhe razgovore sa psihologom, pedagogom, razrednikom ili
roditeljima. Kako bi uvidjeli potencijalno neprihvatljivo ponasanje kod odredenog
ucenika, ispitanici su rekli kako je najbolje pratiti ponasanje ucenika. To u najboljem
slu¢aju rade nastavnici, ali zbog velikog broja u¢enika u odjeljenju, pedagozi ili psiholozi
nerijetko izlaze na male i velike odmore kada proucavaju ponasSanja ucenika, jer kako
neki tvrde, u neformalnim razgovorima i kada nisu na ¢asu, ucenici se opuste i pokazuju
svoje prave namjere i svoja prirodna ponasanja. Neki odgovori su bili:

,Posvelujem sate razrednog odgoja, realizujem teme kao pedagog, radimo
komunikaciju, i vrlo ¢esto se djeca na tim satima otvore. Nemaju straha da
razgovaraju Sta je problem, najcesce u osmom i devetom razredu je problem
elitizma. Edukacije jesu pozeline, pogotovo u preventivnom smislu, djelovanju,
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kada je u pitanju elektronicko nasilje, a ovo fizicko nasilje se na srec¢u smanjuje
i mozemo slobodno reci da je ono smanjeno mozda negdje do 70% slucajeva
izricitog fizickog nasilja. Ali se zato povecava na drugoj strani.” (Intervju br. 1,
Srednjobosanski kanton),

,Akcent stavljamo na izgradnju povjerenja, uvazavanje ucenika, nastojimo
izgraditi zajednicu u kojoj ¢e ucenici sami skrenuti paznju ukoliko nastavnici
ne uoce odredeni konflikt medu ucenicima, fizicko nasilje je zamijenjeno
verbalnim i socijalnim, upotrebom drustvenih mreza. Osnazujemo ucenike |
ucenice da budu pravedni, aktivno ukljucujemo roditelje uz odredene smjernice
za mogucnost pracenja i prevencije nepozelinih oblika ponasanja kod djece.”
(Intervju br.20, Hercegovacko - neretvanski kanton).

Neki ispitanici posebnu paznju posvecuju ponasanju ucenika, kao vid uocavanja i
efikasnijeg rjeSavanja problema:

~Neko se osjeca i deprimirano, neko se osjeca i ponizeno, neko se osjeca
omalovazeno, neko nekog vrijeda [...] Jednostavno, kroz razgovor se moglo
primijetiti da nastavnici sada drugacije postupaju, dok ranije nisu obracali paznju
na to. Prije je vrijedilo pravilo da ukoliko vidim modricu tada cu i reagovati, ali
sad vise obracaju paznju i na ove druge signale ako se pojavijuju.” (Intervju br.
2, Srednjobosanski kanton).

Grafikon 15: Nasilje u Skoli i emocije kod nastavnika
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Na osnovu grafikona 15 se moze uociti da nastavnici ponekad osjecaju strah kada se
treba pozabaviti nasiljem. U prethodnoj Baseline studiji, dominirao je odgovor da nikada
ne osjecaju strah.
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3.9. Internet nasilje kao najvecdi izazov Skolske
zajednice, roditelja i novih generacija i informacijska
pismenost

Posebna paznja se posveduje internet nasilju. Ovaj oblik nasilja se prozima kroz skoro
sve teme i tipove nasilja i predstavlja jedan od najvecih izaziva za sSkolu, roditelje, uCenike
i zajednicu. Informacijska pismenost kao modalitet u sprjeCavanju neadekvatnog
koristenja interneta, jedan je od klju¢nih potencijala u rjeSavanju sustinskih problema
u vezi sa mnogim neprihvatljivim oblicima ponasanja koji su uzrokom ili posljedicom
vezani za tehnologiju, odnosno koristenje interneta kod mladih osoba bez kontrole itd.
U sluc¢aju kakav imamo u Skolama, a to je da predmeti informatike ne prate rapidnu
tehnolosku modernizaciju s akcentom na ucenju o pravilnom korisStenju internta, kao i
¢injenici da djeca imaju vece znanje o koristenju interneta od svojih roditelja, uc¢enici
dobivaju preveliku slobodu i suocCeni su s rizicima nasilja. Prevelika sloboda, bez kontrole,
supervizije ili cenzure, kao i pretjerano provodenje vremena na internetu u izolaciji,
ukazuje na velike probleme i buduce kljuéne izazove u opcoj izgradnji novih mladih
licnosti. TPO Fondacija je pokusSala alarmirati na ovaj problem, kako institucionalno
tako i da edukacijama osvijesti roditelje, koji imaju klju¢nu ulogu i odgovornost nad
djetetom i njegovim postupcima. Svijest o opasnostima interneta za sada je podignuta
na novu razinu. Medutim, na ovom polju se treba jako puno raditi i u buducénosti.

Ispitanici su u ranijoj studiji govorili kako internet nasilje jeste problem, dok je za vecinu
Skola prevencija bila zabrana koristenja mobitela u Skoli. Mnoge Skole nisu u mogucénosti
provoditi ni taj pravilnik zbog negodovanja i neslaganja roditelja, Sto dodatno govori o
potrebama edukacija s roditeljima i jacanju saradnje sa Skolskom zajednicom. U ovom
istrazivanju, rezultati su pokazali najmanji pomak, radi se vec¢inom isto kao i ranije, u
redovnim programima idalje su nedovoljno profesionalno stru¢ne osobe koje bi trebale
pospjesiti obrazovanje o informacijskoj pismenosti, dok je jedina prevencija pokusaj
zabrane koristenja mobitela u Skoli:

»Nastavnici informatike nedovoljno koriste svoja znanja, mada se radi, ali ipak
to nije dovoljno.” (Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton),

LInternet nasilje zauzima sve vise maha i nismo spremni za taj izazov. Mislim
da nije jedina prevencija nedonosenje ili koristenje mobitela u skoli, s tim da
ucenici jedan dio vremena provedu u Skoli, a drugi dio vremena provedu kuci,
gdje ako roditelji nisu dovoljno edukovani, nemamo zastitu djece. | dalje nismo
uradili neku veliku preventivhu mjeru samo Sto ucenici ne donose mobitel, Cak
moze biti i kontraefekt ako im zabranite donosenje mobitela da ce izraziti vecu
zelju kad se vrate kudi da provode vise vremena na mobitelu. Mislim da bi to
bilo jako korisno. Za sad to nemamo. Mislim da vecina Skola nema informacijsku
pismenost. Bilo bi jako korisno, posebno sad kada je prisutno internet nasilje.”
(Intervju br. 6, Sarajevski kanton).
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Posebna kritika je upucéena roditeljima, bez Cije podrske i aktivhog involviranja, Skolska
zajednica ne moze napraviti ni najmanje pomake:

»Internet nasilia ima jako puno, kao i uvredljivih komentara, fotosopiranih
fotografija i govora mrznje. Edukacija o internetu i kada ima, odazovu se
nastavnici ali ne i roditelji koji ne dopustaju nekontrolisano koristenje interneta
kojeg djeca zloupotrebljavaju za plagiranje lektira. Zapravo za to vrijeme prate
sadrzaje neprilagodene njihovom uzrastu i sa dosta nasilja.” (Intervju br. 7,
Sarajevski kanton);

~Smatram da je rjesenje komunikacija s roditeljima. Roditelji su ti koji moraju
biti u tijeku Sta njihovo dijete radi. MoZe njihovo dijete biti Zrtva, ne mora biti
njihovo dijete nasilnik. Ne moze se rjesavati problem da se nesto ne izostavi jer
se sve nadovezuje. Ako digitalno nasilje nastane kuci, dijete kao nasilnik ili zrtva
kao takva dolazi u skolu i nasilje se nastavlja, mi moramo biti dio toga. Obvezno
trebaju predavanja o digitalnoj pismenosti i upotrebi, na koji nacin to koriste,
za koje svrhe, elektronicke medije [...]“ (Intervju br. 8, Srednjobosanski kanton).

Jedini izlaz iz problema je osnazivanje Skolske zajednice, roditelja i ucenika kroz
kontinuirane, ne jednokratne ili povremene edukacije, vec¢ redovne programe uvrstene
u obavezne planove i programe sSkolske godine:

,Zabrana mobitela nije dovoljina metoda prevencije. Mi smo u nekoliko navrata
imali edukacije, radionice, predavanja za djecu o internet nasilju i tim podacima
koje oni dijele i ostavijaju na internetu, to jesmo radili u nekoliko navrata, ali
nemamo neki program koji sad provodimo konkretno da znamo i vremensko
to neko trajanje i osobu koja ga provodi” (Intervju br. 26, Hercegovacko -
neretvanski kanton).

3.10. UkljuCenje Sire zajednice zarad rjeSavanja
slucajeva vrsnjackog i rodno zasnovanog nasilja u skoli

Grafikon 16: Interni protokol

bez odgovora
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Prema odgovorima ispitanika u vecini Skola postoji Protokol o postupcima u slu¢ajevima
nasilja s kojim su nastavnici, menadzment, roditelji i u¢enici upoznati. Ipak, veliki broj
nastavnika je izjavio da su s Protokolom upoznati samo menadzment i nastavnici.

Grafikon 17: Ko je upoznat s Internim protokolom?
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Ukljucenje Sire zajednice, podrazumijevajuci prvenstveno institucije poput Centra za
socijalni rad, Centra mentalnog zdravlja, Policiju ili ministarstva obrazovanja, predstavlja
neizostavnu kariku u rjeSavanju tezih slucajeva nasilja kod djece, posebno ukoliko
se desava u Skoli. Ministarstva obrazovanja Kantona Sarajevo, Srednjobosanskog i
Hercegovacko-neretvanskog su kreirali Protokol u slu¢aju nasilja u Skoli, koji obuhvata
saradnju i odgovornosti navedenih institucija. U prethodnoj studiji, pored nekolicine
koja je saradnju s ovim institucijama ocijenila kao zadovoljavaju¢u, vedina ispitanika
se slozila s ¢injenicom da saradnja nije na visokom i kvalitethom nivou, da se Cesto
u teskim slucajevima, kao Sto su slucajevi teskog nasilja u porodici ili potrebe za
izuzimanjem djeteta iz porodice, saradnja osporava, odgovornost prebacuje s jedne na
drugu instituciju i takvi slu¢ajevi ostaju nerjesSivi duzi period. Zbog slabe institucionalne
komunikacije, manjka kapaciteta u Centru za socijalni rad, hraniteljskim porodicama
ili prihvatnim domovima, kao i nekompletna zakonska regulativa. Dijete u ovakvim
sluCajevima ostaje nezbrinuto i bez kvalitetne i adekvatne pomodi neophodne za
normalan rast i razvoj.

Jedan od sustinskih ciljeva projekta “Vrsnjac¢ko i rodno zasnovano nasilje” je bio
alarmirati Ministarstvo obrazovanja kao i ostale institucije na rjeSavanje prepreka i
vracanje odgovornosti svim institucijama u Cijim je nadleznostima rjeSavanje nasilja u
kojima su djeca najvece zrtve. Kroz sve programske aktivnosti su se ove teme prozimale
s ciliem razmjene iskustava izmedu razli¢itih Skola, podrucja i kantona, te pronalaska
kvalitetnijih modusa koje Skolska zajednica moze poduzeti u tezim slu¢ajevima nasilja
kada je nedovoljna institucionalna uklju¢enost.

Rezultati Zavrsne Baseline studije su pokazali pozitivhu promjenu i poboljSan odnos
Skole iinstitucija, pa su neki ispitanici saradnju mati¢ne skole sa navedenim institucijama



okarakterisali kao zadovoljavajucu i kvalitetnu. U nekim gradovima Srednjobosanskog
kantona je zapazena najveca promjena gdje se saradnja jaca kroz redovne sastanke i
razgovore o mogucim realizacijama aktivnosti na polju prevencije i rjeSavanja slucajeva
nasilja:

,Sada imamo saradnju na nivou opcine Bugojno. Cak sada imamo redovne
mjesecne sastanke grupe koja se bavi prevencijom vrSnjackog nasilja na nivou
grada Bugojna, gdje dolaze predstavnici skola, Centra za socijalni rad i Centra
za mentalno zdravlje i razgovaramo o slucajevima koji su rizicnog ponasanja,
koji bi mogli mozda nekad eskalirati u lokalnoj zajednici i otici u neki kriminalni
oblik djelovanja. Tako da sad je uspostavijena neka saradanja, postoji i mislim
da bi se to trebalo odrzati.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton).

U nekim sSkolama Kantona Sarajevo, odnos skola i institucija je takoder na
zadovoljavajuc¢em nivou gdje se sve vise pokusava raditi na prevenciji nasilja:

,Generalno, nasa skola je uvijek saradivala sa Centrom za socijalni rad. Imamo
S nfima dobru saradnju, sa Policijom u zajednici, gdje saradujemo i kroz ovaj
projekt povezujemo edukacije, s tim da ukljucujemo policiju zajednice na
edukaciju za roditelje i za ucenike.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton), dok jedna
od ispitanica u Kantonu Sarajevo pohvaljuje i novu praksu MUP-a Kantona
Sarajevo gdje su patrole sve vise na terenu u vrijeme dolaska ucenika u Skolu ili
njihovog izlaska iz skole, kao i na velikim odmorima:

~Imamo dezurnog policajca koji mnogo znaci, ¢im ga ugledaju, nasilnici odu,
oni nas znaju, dodu upitaju je li sve uredu i treba Ii pomocd itd..” (Intervju br. 7,
Sarajevski kanton);

»Imamo pomoc kada nam je potrebna od Centra za socijalni rad, MUP-a,
ministarstva, pedagoskog zavoda, to su institucije s kojima uspostavijamo
kontinuiranu saradnju i na koje se moZemo osloniti kada nam je pomoc
potrebna.” (Intervju br. 22, Hercegovacko - neretvanski kanton).

Teze sluCajeve i saradnju sa intitucijama detaljnije pojasnjava ispitanica iz Skole koja
je u podrucju gdje postoji veca potreba za institucionalnom involviranoséu i blizom
saradnjom:

,Generalno radimo na jacanju tog referalnog mehanizma zato sto je to predvidao
program prepoznavanja djece u riziku i zato sto je to nasa skolska praksa da
djelujemo multidisciplinarno kad je rije¢ o kompleksnijim situacijama u kojima
djeca Zive i rade i gdje ocekujemo da nam lokalna zajednica, odnosno, sluzbe
koje rade se ukljuce u podrsku. Tako da mogu reci da imamo najmanje sada pet
- Sest situacija porodicnih, odnosno, djece koja zahtijevaju izradu individualnih
planova brige u skladu sa aktuelnim pravilnicima i ukljuc¢enje drugih institucija:
Centra za socijalni rad, Centra za mentalno zdravlje, Skolskog policajca,
odnosno policajca u zajednici. Znaci u tim nekim bas ekstremnim situacijama
ukljucujemo, a imamo jos jedan program koji je poceo od ove godine, pa i kroz
to radimo program socijalizacije. S pravom jacamo saradnju sa policijom kroz
direktan rad policijskog sluzbenika i trenera u jednoj odjeljenskoj zajednici. To
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ide kroz ovu godinu, programska aktivnost koja je planirana i Akcionim planom
prevencije maloljetnicke delinkvencije. Mogu reci da imamo saradnju cak i
opcine u hekim situacijama, jer i oni imaju socijalnog radnika koji moze raditi na
nekim pitanjima ostvarivanja odredenih prava, socijalnih, zdravstvenog i tako,
Jjer ima djece koja i danas nemaju zdravstveno osiguranje, tako da je i to oblik
zanemarivanja, gdje vi morate djelovati i traziti rjesenja u okviru zajednice da
kazem.” (Intervju br. 10, Sarajevski kanton)

,Kad sam imala neki problem, uvijek sam kontaktirala i policiju i Centar za
socijalni rad. Mislim da imamo dobru suradnju. Kad treba, po potrebi, oni su tu,
nije to nista redovito, ali po potrebi.” (Intervju br. 26, Hercegovacko - neretvanski
kanton).

No, ne dijele svi ispitanici ovo misljenje. Mnogi i dalje ovu saradnju smatraju nedovoljno
ojacanom:

»Mislim da saradnja nije ojacala. U sustini, mi radimo onoliko koliko je u nasoj
moci. Kad se obratimo izvan ustanove, imam dojam da svi pokusavaju prebaciti
lopticu na nekog drugog. To je ono Sto meni najvise smeta. Centar za socijalni
rad prebaci lopticu na policiju, policija na centar za socijalni rad, oni na centar
za mentalno zdravlje. Na kraju mi odradimo svoje. PoSaljemo njima da imamo
pismeni trag, radimo sa djecom sto je i najbitnije. Ali, izvan ove ustanove se
previse niko ne ukljucuje. Imam osjecaj da ne shvataju ozbiljno da su to jos
uvijek djeca.” (Intervju br. 3, Srednjobosanski kanton).

Posebno nezadovoljstvo u vezi sa involviranosc¢u institucija stoji u relaciji sa prevencijom
nasilja. Mnogi tvrde da su ukljuceni, ali samo onda kada se nasilje desi, niSta se ne radi
na prevenciji:

Institucije se najcesce ukljuce kada je u pitanju rjeSavanje problema koji je vec
bio, nema nekog preventivhog djelovanja. Centri za socijalni rad se ukljuce kada
mi prijavimo slucaj vrsnjackog ili rodno zashovanog nasilja, kada procjenimo
da se trebaju ukljuciti, medutim, tad je suradnja trenutna, ne rjesava se uzrok.”
(Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton),

,Ja sa Centrom za socijalni rad saradujem dugo godina, sa policijom [...] Ovdje
imamo djece iz disfunkcionalnih porodica [...] Centar za socijalni rad je vise
puta bio ukljucen. Medutim, nisam ja u potpunosti njima zadovoljna. Desavale
Su se neke situacije da je slucaj doSao na sud, a onda su poceli nas okrivljavati
i prebacivati odgovornost na nas. Policija, takoder, dode na nas poziv, mada,
¢&ini mi se da smo nekada nezasticeni. Moze vam se pojaviti ko hoce, vrijedati
vas, rec¢i vam sta hoce, da ne kazem da postoji fizicko nasilje prema nama. Ja
do sada nisam imala, ali vidim da se dogada i to [...] Nekada, iskreno, dovodim
sebe u opasnost, pa ne znam zasto bih to i radila, kad ne vidim da ¢e me neko
bas zastititi.” (Intervju br. 24, Hercegovacko - neretvanski kanton).




3.11. Preporuke za jacanje saradnje izmedu Skole,
roditelja i u€enika: prijedlozi nastavka aktivnosti

Grafikon 18: Preventivne mjere Skola u buducnosti
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bez odgovora

Edukacija je najbolja prevencija i osnov dobre i zdrave saradnje. Ovo je bio jedan od
glavnih zakljuc¢aka svih ispitanika kada se govorilo o preporukama jacanja trokuta skola
- roditelj - ucenik. Svi ispitanici edukaciju smatraju primarnom. Mnogi od njih su pohvalili
organizaciju TPO aktivnosti u vezi sa roditeljima. U tim aktivnostima, roditelji imaju
ulogu aktivnog ucesnika, Sto je, generalno, nefrekventan slucaj. Neki od prijedloga su:

,Edukacije o prednostima i nedostacima interneta, kako to izgleda u Zivotu,
kako izgleda kontrola roditelja, u primjeni tehnickih sredstava, potom, nauciti
roditelje da znaju zastititi djecu preventivno. Ne smijemo zanemariti fizicko,
psiholosko, socijalno nasilje, kao ni utjecaj medija na nasilno ponasanje djeteta.”
(Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton),

,Bilo bi dobro da se na radionice za nastavnike pozove i odredeni broj roditelja
koji je slobodan. Ili, barem, vijece roditelja. Roditelji u vijecu su prosli te
edukacije samo sa mnom. Mislim da bi bilo bas i zvucno i efikasno kada bi dosli
predstavnici sa strane i odradili s njima neku edukaciju koju smo mi imali u toku
ovog projekta. Mislim da bi to imalo jako dobar efekt na njih.” (Intervju br. 17,
Hercegovacko - neretvanski kanton),

,Kada se desavaju svi ti edukativni programi nemamo sva tri kruga zajedno u
interakciji. Vecinom se desava da je to ili nastavnik - roditelj ili nastavnik - ucenik
ili u¢enik - roditelj. Trebalo bi te tri poveznice sastaviti i tu jacati koheziju. Mislim
da se dosad to malo desSava po skolama. TPO Fondacija je ponudila aktivnosti
kroz publikacije, gdje se povezuju sva tri aktera u nastavnom procesu. Mislim da
treba jos vise raditi.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton).
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Grafikon 19: Preventivne mjere nastavnika u buducnosti
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TPO Fondacija je, u okviru ovog projekta, imala jednu od, kako su ispitanici ocijenili,
najefikasnijih aktivnosti koje su u¢esnici imali priliku pohadati, a to su roditeljski sastanci
na kojima su se roditeljima citala pisma od njihove djece. Prijedloga za nastavak ovakvih
i slicnih aktivnosti ima mnogo iz razloga poput toga da roditeljski sastanci nisu obi¢ni,
da na njima ucestvuju i u¢enici i pedagozi, da svako od prisutnih ima posebne uloge,
i da se na njima otvoreno razgovara o djeci, njihovim emocijama, zeljama, potrebama.

,Ja bih voljela da svaka Skola radi radionice zajednickog karaktera. Meni su
najuspjesnije one gdje su prisutni i roditelji i djeca, kao i nastavnik. Treba razbijati
predrasude da dijete ne smije reci pred nastavnikom ono sto misli, a isto tako
da treba reci iskreno jer oni ¢e kuci reci u svoju korist nesto roditeljima. Da to
bude neka iskrena atmosfera, gdje ce se sve jasno znati, da se djeca odgajaju
na otvorenosti i iskrenosti [...]“ (Intervju br. 24, Herecegovacko - neretvanski
kanton),

,Ono Sto se nama najvrijednijim pokazalo jeste direktna ukljuc¢enost roditelja
u odredene aktivhosti. ProSle godine smo, kroz program TPO, imali odredenu
aktivnost za roditelje, ali i djecu zajedno. Takoder, treba se vise druziti sa
ucenicima, nastavnicima i roditeljima iz drugih skola, kao sto smo mi pedagozi
imali priliku kroz TPO projekte druziti se s pedagozima drugih Skola pa Cak
i drugih kantona, sto je jako korisno za sve nas.” (Intervju br. 28, Sarajevski
kanton).

Neki ispitanici vide jaCanje saradnje u neformalnim okupljanjima:

LVise izleta! Mozda bi ih se vise odazvalo upravo zbog neoficijalnog druzenja.
Nesto drugo neoficijalno treba isprobati. Drugacije nam je, puno drugacije kad
smo mi na nekom izletu, kad smo na nekom druzenju, drugacije se upoznaju
roditelji, drugacije oni nas dozive. Drugacije mi dozZivimo djecu van Skole.”
(Intervju br.7, Sarajevski kanton),

Jlzgradivanje povjerenja | uvazZavanje roditelja kao partnera i prijatelja
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Skole, davanje prostora da predloze odredene korisne prijedloge, ucesce u
zajednickim aktivnostima. Sve se ovo moze lakSe postic¢i na nekim neformalnim
aktivnostima koje nisu iskljucivo skolske, poput humanitarnih aktivnosti ili druge
vrste drustveno - korisnog rada.” (Intervju br. 20, Hercegovacko - neretvanski
kanton),

,Misilim da treba prvenstveno nekih vanskolskih aktivnosti, nekih neobaveznih
druzenja. Mi smo ove godine pekli ustipke i roditelji su bili pozvani i odaziv je
bio odlican.” (Intervju br. 26, Herecegovacko - neretvanski kanton).

Grafikon 20: Potreba za psiholoskom podrskom
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3.12. Najpozitivnije prakse u protekle tri godine

lako ih je bilo mnogo, ispitanici su uspjeli pobrojati i pojasniti zasto su odredene
prakse koje su Skolske zajednice usvojile u svoje redovne programe bile najefikasnije i
najkorisnije. Praksi i aktivnosti je mnogo, kao i odgovora ispitanika. Nekima su na prvom
mjestu, nedvojbeno, aktivnosti zblizavanja i jacanja trokuta saradnje izmedju roditelja,
Skolske zajednice i u¢enika, kao i aktivnosti koje se ticu li€¢no nastavnika i pedagoga, a
to su antistres seminari i meditativni treninzi:

»Meniosobno sunajboljibiliroditeljski sastanci gdje djeca pisu poruke roditeljima.
Bile su teme sta djeca ocekuju od roditelja. To je bio jedan od momenata
gdje smo bas pogodili bit da roditelji shvate da nije sve u materijalnom, da
djeci treba ljubavi. Ljubav je najbolji model odgoja djeteta. Imamo jako
puno rastavljenih roditelja, gdje djeca ceznu za toplinom obitelji. Sto se tice
nastavnika, mislim da su ove edukacije kad je bio “Dnevnik emocija”’ i Antistres
seminar jako pozeline, i da nam trebaju situacije gdje mozZemo da podijelimo
svoja osjecanja, razmisljanja, iskustva, i da te radionice treba nastaviti.” (Intervju
br. 1, Srednjobosanski kanton);

,Ja se stalno vracam na Antistres. To mi je zaista bilo nesto sto dosada nisam
iskusila. To mi je i prijedlog za neko unapredenje. Smatram da kada je sretan
nastavnik, sretan je i ucenik.” (Intervju br. 13, Hercegovacko - neretvanski
kanton). Kolegica iz Srednjobosanskog kantona je, takoder, opisala Antistres
treninge kao posebnu kvalitetu i potrebu svih Skolskih djelatnika:

~Meni je ovaj Antistres seminar bio najbolja stvar. | nastavnici su rekli da prvi
put neko prica o stresu u nastavnickoj profesiji [...] To je stvarno dobrodoslo kad
nastavnici razmisljaju o sebi jer smo svih godina pod stresom kojeg ne lijecimo.”
(Intervju br. 14, Srednjobosanski kanton).

“16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog nasilja”’ su neizostavne aktivnosti
koje ucenici, ali i nastavnici, sa nestrplienjem is¢ekuju svake godine, jer pored
TPO konkursa i prilike da se ucenici kreativno ukljuce, takmice i osvoje nagrade,
svake godine se poseban prostor da djeci da svojim idejama osmisle kampanju
i budu primjer aktivnih sugradana koji svojim aktivizimmom pozitivno djeluju na
svoju skolsku ali i lokalnu zajednicu:

,Jako mi se dopalo sve sto radite kad je u pitanju ,,16 dana aktivizma“ i koje se
aktivnosti poduzimaju. Mislim da je bila i prosla i pretprosSla godina kad su bili
stripovi na konkursima. To je meni bilo tako lijepo, meni kao odrasloj, kad su se
pojavili stripovi i sta su djeca uradila, kako to su fantasticne bile ideje, nacin na
koji su oni ispoljavali i obradili tu temu. Meni se jako svidjelo, i njima se dopada,
tako da mi se ovakva praksa dopada.” (Intervju br. 2, Srednjobosanski kanton),

,Sve su pozitivnhe. Zaista hema negativnih. Izdvojila bih “16 dana aktivizma” i
Antistres program koji mi i dalje nastojimo da provodimo jer se tako zblizavamo,
razumijemo vise jedni druge, potice i meduljudske odnose u kolektivu tako da




Razmjena misljenja, iskustava, stru¢na i psiholoska nadogradnja, neformalne i formalne
edukacije, samo su neke od aktivnosti koje su se izdvajale:

imamo vise elana da se bavimo problemima s kojima se susrecemo, a hazalost
ima ih mnogo.” (Intervju br. 22, Hercegovacko - neretvanski kanton).

,Svidjelo mi se to Sto su ucesnici bili iz sva tri kantona na jednom mjestu i
na istim aktivnostima, razmjenjivanje iskustava i uvidanje koliko stvari ima
drugacijih u drugim kantonima. Zaista se mogu izvuci dobri zakljucci u
razgovoru sa kolegama koji nisu iz Sarajevskog kantona, jer se vidi razlika i sto
se tice same djece, problema. To je za mene vid dodatne edukacije, kada vidim
kako drugi promatraju isti problem i koje su njihove prakse. Meni je to zaista
bilo pozitivho iskustvo da razmijenim misljenje sa ostalim ljudima.” (Intervju br.
4, Srednjobosanski kanton).

Neki ispitanici uspjeh vide u kontinuitetu i kvalitetnim aktivnostima:

,Kontinuitet, u svemu treba kontinuitet. Sa TPO Fondacijom smo zapoceli
odlicnu stvar, ali treba nastaviti, usvojiti odredene prakse da one predu u naviku.
Malo po malo, rezultati ce se pokazati.” (Intervju br. 6, Sarajevski kanton).

Mnogi su odredene aktivnosti povezali u cjelinu kvalitetne edukacije i relaksacije:

~Spomenula bih njih nekoliko: radionice u kojoj su ucestvovali glumci koji
su igrali za djecu, antistres treninge sa profesoricom Amrom, predavanja sa
profesoricom Nerminom do relaksacije sa profesoricom Zilkom do “Dnevnika
emocija”’ sa profesoricom Snjezanom. JosS je bilo aktivnosti gdje ja nisam
ucestvovala, ali znam da su pozitivha iskustva. Raduje me posebno “Kuca
zahvalnosti”, te je stvarno i to nas novi izazov. | mene ste potakli na aktivnosti u
okviru mog dosadasnjega rada - da na kraju svega govorimo o jako bitnoj temi
- zahvalnosti.” (Intervju br. 8, Srednjobosanski kanton).

Neki nisu izostavili rezultate Skole i rijeSene dugogodisnje probleme u &ijem rjeSavanju
je TPO posebno doprinijela, kao niti svoje zahvalnosti TPO timu:

»Puno stvari je tu bilo pozitivnih [..] Rijeseni su neki problemi koji su bili
dugogodisnji u pojedinim porodicama, gdje su bili ukljuc¢eni Centar za socijalni
rad, policija, skola, pa se to pozitivho rijesilo [..]“ (Intervju br. 28, Sarajevski
kanton),

LVjerujete li vi da sam ja to sve iskoristila u svom radu?! Stvarno su mi dobro
pomogla sva ona predavanja i svi materijali koje smo dobili od vas. Puno su ham
pomogli, jer mi toga stvarno nismo ni imali. Dok vi niste to pokrenuli, nismo nista
imali od tih materijala [...] Vezano za rodno zasnovano nasilje, prva instanca ste
nam bili vi i na tome vam hvala...” (Intervju br. 27, Srednjobosanski kanton).
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4. Sazetak i zakljucci studije

Zavrsna Baseline studija pod nazivom ,VrSnjacko i rodno zasnovano nasilje u skoli“ je, uz
konferenciju “Vrsnjacko i rodno zasnovano nasilje: od reakcije do prevencije” u Mostaru
(12.12.2019.), posljedna aktivhost TPO Fondacije realizovana u okviru trogodisSnjeg
projekta ,,Peer and Gender based Violence - PGBV* ili ,VrSnjacko i rodno zasnovano
nasilje“. U saradnji sa tri ministarstva obrazovanja: Sarajevskog, Hercegovacko -
neretvanskog i Srednjobosanskog kantona, TPO Fondacija je u periodu od poceka 2017.
godine do kraja 2019. godine realizovala niz edukativnih i psihosocijalnih aktivnosti
koje su ukljucivale kontinuiran rad sa Skolskim djelatnicima: pedagozima, nastavnicima,
socijalnim radnicima, psiholozima, roditeljima i u¢enicima.

Ciljevi ZavrSne Baseline studije ovog projekta su bili:

1. ispitati uspjeSnost trogodisSnjeg rada u 31 osnovnoj partnerskoj skoli iz tri
navedena kantona;

2. ukazati na pozitivhe prakse koje su doprinijele rjeSavanju problema u vezi sa
nasiljem;

3. alarmirati institucije kao i druge Skole i zajednice na nove izazove s kojima se
Skolska zajednica, roditelji i nove mlade generacije susrecu, a sve u sprezi razli¢itin
oblika nasilja;

4. unajkracem roku poduzeti nove korake ka uoc¢avanjuisuzbijanju svih potencijalnih
prijetnji koje za posljedicu imaju nasilje nad djecom.




4.1. Rezultati

Za potrebe ZavrSne Baseline studije su koristene kvalitativne i kvantitativhe analize
po uzorku 107 nastavnika koji su ucestvovali u popunjavanju upitnika i 28 pedagoga,
psihologa, socijalnih radnika i nastavnika s kojima se obavljen polustrukturalni intervju.

1. Programske aktivnosti: Antistres seminari, meditativni treninzi, edukacije o
poremecajima ponasanja i emocija kod djece i adolescenata, ljetne Skole,
radionice za ucenike i roditelje, kampanje “Probudi, pokreni, promijeni”,
“Djeca su nase ogledalo” i ©16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog
nasilja’”’, publikacije o jacanju kompetencija nastavnika u radu s roditeljima
i u radu s djecom, “Dnevnik emocija” i “Baseline studija o vrsnjackom
i rodno zasnovanom nasilju u osnovnim Skolama u BiH”, koje je TPO
Fondacija realizovala u trogodiSnjem projektu u 31 osnovnoj skoli, znatno
su doprinijele podizanju svijesti Skolskog osoblja, u¢enika i roditelja o
prisustvu nasilju, njegovom uocavanju i nac¢inima prevencije i adekvatnog
djelovanja u njegovom rjeSavanju. Edukacije, treninzi i radionice su
doprinijele licnom osnazivanju i spremnosti za kvalitetniji rad i medusobnu
saradnju u Skoli i izvan Skole.

2. Uodnosu na period prije realizacije projekta sa 31 oshovnom Skolom, danas
se u ovim Skolama, kao rezultat kontinuiranog rada sa svim clanovima
Skolske zajednice, znatno vise razgovara o prisustvu nasilja, Sto je doprinijelo
efikasnom prijavljivanju slucajeva nasilja u sSkoli. Ova praksa je rezultirala
brzim i adekvatnijim rjeSavanjem slucajeva nasilja te smanjenjem nasilnih
ponasanja.

3. Trokutsaradnje nastavnik - uc¢enik - roditelj je ojacan kroz posebne radionice
i roditeljske sastanke. Aktivnosti koje su podrazumijevale aktivhu ulogu
roditelja, za mnoge §kole predstavlja apsolutnu novinu. Skolski djelatnici
smatraju najpozitivnijim i najuspjesnijim TPO aktivnosti s roditeljima jer
zahtijevaju aktivno sudjelovanje roditelja u Skolskoj zajednici, dok aktivnosti
na kojima se razgovara o djeci, njihovim emocijama i potrebama u skoli
predstavlja najefikasniji nac¢in jacanja Skolske zajednice za dobrobit djece
i zajednice u cjelosti.

4. Saradnja s roditeljima joS uvijek nije na zadovoljavaju¢em nivou u vedini
Skola: roditelji se rijetko odazivaju na roditeljske sastanke i pozive Skole
na razgovor, posebno se teSko uspostavlja saradnja s roditeljima ucenika
koji pokazuju neprihvatljive oblike ponasanja ili nasilje, s roditeljima
koji su razvedeni, samohranim roditeljima koji zbog poslova imaju jako
malo vremena za dolazak u Skolu, zbog ¢ega umjesto njih to ¢ine drugi
¢lanovi Sire porodice. Roditelji ne pokazuju zainteresovanost za Skolskom
zajednicom, rijetko se odazivaju na Skolske aktivnosti, dok su zbog zalbi ili
kritika dolasci skoro neizostavni Sto dodatno stvara prepreke u ostvarenju
kvalitetne saradnje. Rezultati Studije su pokazali pozitivhe pomake glede
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saradnje Skole i roditelja. Medutim, na ovom partnerstvu se treba obostrano
jos vise raditi i u buduénosti.

5. Edukacije su temelj za uspjesSnost dobre saradnje roditelja i Skolskih
djelatnika. Roditelji, kao i nastavnici u Skolama, trebaju biti dio edukativnih
aktivnosti zajedno s nastavnicima, trebaju podjednako ucestvovati na
obrazovnim, psihosocijalnim i drugim treninzima kako bi i oni bili kvalitetno
informisani o tematikama koje su vazne za skolsku zajednicu i njihovu djecu,
kako bi razmijenili iskustva, znanja i misljenja sa Skolskim djelatnicima i
kako bi zajedno pronalazili rjeSenja za prepreke ka ostvarenju saradnje
neophodne za zdravu Skolsku zajednicu bez nasilja i nesavladivih izazova.

6. Didakticki materijali koji obuhvataju dva priru¢nika o osnazivanju nastavnika
u radu s djecom i radu s roditeljima kao i “Dnevnik misli”’, koji nudi niz
materijala za kvalitetan i kreativan rad s ué¢enicima na nastavi, ocijenjeni su
kao najkorisniji materijal s kojima su se Skolski djelatnici susreli. Materijali
nude teoriju sa prakticnim dijelovima koji se na efikasan na¢in mogu koristiti
u svakodnevnoj nastavi i koji rezultiraju uspjehom u radu i kod nastavnika
ali i u€enika i roditelja. Ovi materijali se na nastavi svakodnevno koriste u
31 osnovnoj skoli.

7. Definicije, terminologija, oblast roda i rodnih pitanja ne predstavljaju
nepoznanicu Skolskoj zajednici, roditeljima niti u¢enicima. Kroz edukativne
treninge kao i ljetne Skole, Skolski djelatnici su kroz tri godine stekli
zadovoljavajuée znanje o rodu, kao i o rodnom nasilju, te su se predrasude
i razlike o rodu i spolu uspjele razotkriti i pojasniti. Svijest o ovom pitanju
je dosegla zadovoljavajudi nivo ali se u praksi treba jos raditi na ovoj temi.

8. Uzrocnici vrSnjackog i rodno zasnovanog nasilja kod djece je u vedini
sluc¢ajevadisfunkcionalnaporodica.Problem nasiljau porodicivuce problem
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nasilja u drustvu, te drustvo u cjelini predstavlja klju€nog uzro€nika nasilnih
ponasanja kod novih, mladih generacija. Promocija nasilja putem medija,
mediji bez cenzure, nekontrolisano koristenje interneta, nasilne igrice,
drustvene mreze kod mlade populacije kao vid komunikacije i druzenja,
predstavljaju sustinski izazov za suocavanje sa brojnim tipovima nasilja.

Fizicko nasilje u toku protekle tri godine se znatno smanjilo. Edukacije sa
ucenicima o podizanju svijeti i prijavljivanju nasilja, “Protokol o ponasanju u
slucaju nasilja u Skoli”’, kao i ve¢a odgovornost i aktivhost samih nastavnika
i pedagoga, su razlozi smanjenja fizickog nasilja u Skoli.

PsiholosSko nasilje koje podrazumijeva i internet nasilje, verbalno nasilje,
ogovaranje, izoliranje iz drustva ili ucjenjivanje, je idalje veliki izazov za
Skolsku zajednicu. Ovakvi oblici nasilja se teSko primjecuju, zbog ¢ega se
tezeirjesSavaju. Kao prevenciju alii nac¢in rjeSavanja ove vrste nasilja, Skolske
zajednice su u svoje redovne programe uvrstile sate odjeljenske zajednice,
radionice i razgovore sa pedagozima o temama nasilja i posmatracima
kao saucesnicima nasilja, Zzrtvama koje trpe nasilje, kao i odgovornostima
svih da se o nasilju ne smije Sutjeti, itd. Ovakve aktivnosti pomazu u ranoj
detekciji, potenciranju individualnih i kolektivnih razgovora sa ucenicima,
nastavnicima i pedagozima ali i roditeljima, koji u rjeSavanju ovakvih
slu¢ajeva imaju podjednaku ulogu kao i Skolska zajednica. Na prevenciji i
rjeSavanju psiholoskog nasilja se treba jos raditi, posebno sa djevojCicama
kod kojih je ovaj oblik nasilja najzastupljeniji i u kojem su one nerijetko i
pociniteljice i zrtve.

Internet nasilje je najvedi izazov sSkolske zajednice, roditelja i novih
generacija. Skole jos uvijek ne odgovaraju adekvatno izazovima internet
nasilja. Informacijska pismenost je na vrlo niskom nivou gdje se ni na
Casovima informatike teme informacijske pismenosti ne sprovode u punom
kapacitetu i kvaliteti. Edukacije TPO Fondacije su pomogle u osvjesStavanju
i detekciji ovih problema kao sustinskih za dalji razvoj mladih generacija ali
rezultati ne pokazuju smanjenje internet nasilja. Internet nasilje se deSava u
Skolskoj zajednici ali i kod kuée. U ovom problemu se odgovornosti roditelja
i Skole podjednako dijele, jer se internet nasilje ne moze rjeSavati samo
tamo gdje je nastalo. Ono ima svoj kontinuitet te je zrtva internet nasilja
podjednako zZrtva i u Skoli i kod kucée. Veéa saradnja s roditeljima, kao i
veca kontrola roditelja nad djecom za vrijeme koristenja interneta je prijeko
potrebna. Od sustinske je vaznosti educirati roditelje i nastavno osoblje o
informacijskoj pismenosti kako bi bili spremni saradivati sa djetetom i uciti
ih pravilnom koristenju interneta ali i nacinima kako da se sami zastite od
nasilja.

Pozitivha promjena u odnosu na stanje od prije tri godine je uocena u
saradnji izmedu Skolskih zajednica i institucija koje zajedno sa Skolom
rjeSavaju teze slucajeve nasilja. Pomak se osjeti u sva tri kantona, posebno
u Kantonu Sarajevo gdje su zabiljezene CeSée saradnje Skola i Centra za
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socijalni rad, kao i odlicna saradnja na terenu s MUP KS. Srednjobosanski
kanton organizuje mjesecne sastanke s Centrima za socijalni rad, Centrom
za mentalno zdravlje i policijom, na kojima se raspravlja o nacinima
prevencije nasilja u Skolama i zajednici. U Hercegovacko - neretvanskom
kantonu, pored Skola koje su saradnju ocijenile kao najbolju dosad u
odnosu na onu od prije tri godine, neke Skolske zajednice se idalje nadaju
kvalitetnijoj saradnji s institucijama koje nece prebacivati odgovornosti na
druge u slucajevima u kojima oni trebaju reagovati adekvatno kako bi se
djetetu pruzila adekvatna pomod.

Potrebnojenastavitisaedukacijamakoje e podrazumijevatiuceséeroditelja
i uCenika, nastaviti osnazivati Skolske zajednice u oblastima rjeSavanja
i prevencije nasilja, posebno psiholoSskog nasilja, raditi preventivno i
jacati ucenike, nastaviti poucavati o emocijama, dizanju samopouzdanja,
hrabrosti, plemenitim osobinama, Sirenju iskrenog prijateljstva, ucenju
o bogatstvu razlic¢itosti, humanitarnim i volonterskim aktivhostima,
organizovati neformalna okupljanja roditelja i Skolske zajednice radi boljeg
medusobnog upoznavanja i kreiranja zdravije komunikacije.

Najpozitivnije prakse ukljuCuju: antistres seminare i meditativne treninge
jer nastavnici godinama rade pod stresom kojeg se ne rjeSava; roditeljske
sastanke jer se odnose na aktivan razgovor s roditeljima, ucenicima,
pedagogom i uciteljem; “16 dana aktivizma protiv rodno zasnovanog
nasilja”’ zbog kreativne kampanje koju osmisljavaju i vode ucenici skola; sve
aktivnosti generalno jer su kvalitetne, raznolike i kontinuirane; moguénosti
za Cestim sastancima skolskih djelatnika razliCitih Skola iz istog kantona i
razlicitih skola iz razli¢itih kantona, Sto dodatno pruza mogudénost Sirenja
znanja kroz razmjenu iskustava i praksi u vezi s istom tematikom.










,Puno stvari je tu bilo pozitivnih. RijeSeni su problemi
koji su bili dugogodisnji u pojedinim porodicama, gdje
su bili ukljuceni Centar za socijalni rad, policija, Skola,
pa se to pozitivno rijesilo.” (Intervju br. 28, Sarajevski
kanton)

,Od svih programskih aktivnosti, meni osobno su najbolji bili roditeljski sastanci na kojima su
djeca pisala poruke roditeljima na temu Sta djeca ocekuju od roditelja. To je bio jedan od
momenata gdje smo svi shvatili bit- da nije sve u materijalnom, da djeci treba ljubavi a ljubav
je ta kojom se odgaja, ljubav je najbolji model odgoja djeteta. Imamo djecu koja ¢eznu za
toplinom obitelji.” (Intervju br. 1, Srednjobosanski kanton)

lzdavanje publikacije pomoglo je Veleposlanstvo Kraljevine Norveske u Sarajevu.
Stavovi i zakljucci izneseni u ovoj publikaciji na bilo koji nacin ne predstavljaju
zvanicne stavove Veleposlanstva Kraljevine Norveske u Sarajevu.




